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Jogszabalyi hattér:
- Magyarorszag Alaptorvénye (2011.4prilis 25)

- 1991.¢évi LXIV. torvény a Gyermekek jogair6l szold, New Yorkban, 1989. november 20-
an kelt egyezmény kihirdetésérdl,

- 1997.évi XXXI. térvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol.

-15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyljté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és miikodésiik
feltételeirdl.

- 369/2013. (X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények €s halozatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzéseérdl.

- 1992.¢évi XXXIII. torvény a Kozalkalmazottak jogallasarol.

- 1992.¢évi LXIII. torvény a személyes adatok védelmérdl és a kozérdekli adatok
nyilvanossagarol (adatvédelmi torvény).

- 235/1997. (XII.17) Kormanyrendelet a gyamhatosagok, a terlileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgéltatasok €s a személyes gondoskodast nytjto szervek
¢és személyek altal kezelt személyes adatokrol.

- 328/2011. (XI1.29) Kormanyrendelet a személyes gondoskodast nyUjtdé gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol ¢és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol.

- 8/2000 (VIIL.4.) SzCsM Rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek adatainak
miikddéi nyilvantartasba vételérol.

-9/2000 (VIIL.4.) SzCsM Rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek
tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgarol.

- 257/2000 (XI11.26.) Kormanyrendelet a kbzalkalmazottak jogallasarol
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-2011.évi CXC..tv. A nemzeti koznevelésrdl - 1993.évi III. torvény a szocialis igazgatasrol

¢és szocialis ellatasrol.

- 1/2000.(1.7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nytjtd szocialis intézmények

szakmai feladatairol és mukodésiik feltételeirol.

- 90/2003.(VI11.30.) FVM - ESzCsM egyiittes rendelet az ¢lelmiszerek eldallitasanak és

forgalmazasanak ¢élelmiszer higiéniai feltételeirdl

- A Bolcsédék Napjanak megilinneplésérdl szold 7/2010. (11.19.) SzZMM utasitas.

Szakmai iranyelvek, modszertani levelek

A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja. SZMI, 2008. Kézirat

A csalad és a bolcsdde kapcsolata. Modszertani levél. Kézirat. Magyar Bolesédék
Egyesiilete, Pedagogus - Pszichologus Tagozat anyaga, 2007

Az egészséges csecsemd taplalasanak iranyelvei. (Az Orszagos CsecsemoO-és
Gyermekegészségiigyi Intézet altal 1994-ben 6sszedllitott, ,,Az egészséges csecsemd
taplalasanak iranyelveirdl” c. visel6 47. szamu modszertani levél helyébe lep. 2001.
Biztos alapokon. Kisgyermekkori nevelés ¢és  gondozas. Nevelés ¢és
képességfejlesztés.

Bolcsoédei adaptacio. Modszertani levél. BOMI, Bp, 1979

Folyamatos napirend a bolcsddében. Mddszertani levél. BOMI, Bp. 1982

Gyermekek napkozbeni ellatasa. Standard. SZMI. Bp,2007.

Jaték a bolcsédében. Modszertani levél. BOMI, Bp., 1997

Korai fejlesztés a bolesédében. Modszertani levél. NCsSzI, Bp. 2003

Napkozbeni gyermekellatds Eurdpaban. Az Europa Tandcs ajanlésai. Kézirat.
Sziilével torténd fokozatos bolcsddei beszoktatas. Kiegészitd mdodszertani utmutatd a
fokozatos beszoktatds c. mddszertani levélhez. BOMI, Bp. 1982

Utmutato a bolesédei gondozondk csaladlatogatisahoz. BOMI, Bp. 1989

A bolcsdédei nevelés- gondozas orszagos alapprogramja. SZMI. Bp, 2008

A bolcsddei nevelés-gondozas szakmai szabalyai SZMI Bp,2009. 2012
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Motto:

»A gyermek a mi mai befektetésiink a holnap tarsadalmaba” (WHO)

Alapfilozofiank:

»A gyerek az 6rom, a reménység. Gyonge testében van valami vilagi;
artatlan lelkében van valami égi; egész Kedves valgja olyan nékiink,
mint a tavaszi vetés: igéret és gyonyoriség.”

Gardonyi Géza
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1. Bevezetés

Intézmény neve: Szentmartonkatai Aprajafalva Ovoda, Boles6de és Konyha

Intézmény cime: 2254 Szentmartonkata, Jokai Mor utca 1.

Intézmény alapitéja: Szentmartonkata Nagykozség Onkorméanyzata

Az intézmény feliigyeleti szerve:

Szentmartonkata Nagykozség Onkorméanyzatanak Képviselo-testiilete

Az intézmény jogallasa: 6nalld jogi személy, az intézményt az intézményvezetd képviseli

¢s az intézmény dolgozoéi felett a munkaltatoi jogkort gyakorolja.

Az intézmény tipusa: tobbcélu kdznevelési intézmény: dvoda és bolesdde.

Az intézmény féréhelyeinek szama: 24 {6

Email: aprajafalva.ovoda@gmail.com

A programot készitette: Ujvari Judit intézményvezetd

Szentmartonkata, 2022. 11. 14.
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2. A Szentmartonkatai Aprajafalva Ovoda, Bolcséde és Konyha

bemutatasa

Szentmartonkata 5012 fos lakossagli nagykozség, Budapesttdl 50 km-re helyezkedik el, Pest
megyében. Infrastrukturaja fejlett, az ivoviz, a gaz- az elektromos-, telefonvezeték haldzat
teljes mértékben lefedi a lakossagi igényeket.

Az egészségiigyi alapellatast telepiilésiink biztositani tudja. 1 fogorvosi, 2 csalad orvosi, 1
gyermekorvosi korzet, valamint 2 védonéi korzettel rendelkezik telepiilésiink. Az oktatas az
1900-as évekre nyulik vissza. Jelenleg 3 altalanos iskola mikodik telepiilésiinkdn. Arany
Janos Altalanos Iskola, Székely Jozsef Reformatus Altalanos Iskola és Nagykatai Jarasi
Egységes Gyogypedagogiai Médszertani Intézmény Altalanos Iskola.

Az 6voda fenntartdja Szentmartonkata Nagykozség Onkormanyzata. Telepiilésiinkon mar az
1930-as évektSl szervezddott az Ofalu részen 6vodai ellatas, de a telepiilésiink
szalagrendszerii fekvésébdl adodoan sziikségessé valt, hogy 1981-ben az Ujtelepi részen is
6voda épiiljon.Az 1ij épiiletet mara a székhely intézményiink. fgy a jelnleg 2 6vodabol
(székhelybdl és telephelybdl), 7 csoporttal 175 féréhellyel miikodiink. A két ovoda egy
vezetés alatt all.

A székhely intézmény dvoddjahoz tartozik egy fozokonyha, mely az iskoldknak,60vodanak,
vendégétkezoknek és szocialisétkezoknek biztositja az étkezést és diétas étkeztetést is ellat.

A telepiilésen €16 fiatal sziilok koziil egyre tobben szerettek volna dolgozni a gyermek 3
éves kora el6tt. Ez szamukra nehéz feladat volt, hiszen a gyermekek napkozbeni ellatasat,
elhelyezését nem tudtak megoldani. A lakossag bolcséde megnyitasa miatt kereste meg a
telepiilés vezetdit.

A Bolcséde a kozség kozepén, kozponti helyen az Arany Janos Altalanos Iskola kozelében
talalhato. Jelenleg egy egységgel, két gyermekcsoporttal nyilik meg bolcsédénk, amelyben a
felvehetd gyermek 1étszam 24 6.
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2.1. A Bolcsodei nevelés-gondozas

A bolcsode a gyermekjoléti alapellatas része, a csaladban nevelkedd 20 hetes — 3 éves koru —
gyermekek napkozbeni ellatasat, szakszerli nevelését- gondozasat végzo intézmény.

Ha a gyermek a 3. évét betoltotte, a bolcsédei gondozasi-nevelési év végéig maradhat a
bolcsédében. Amennyiben még nem érett az 6vodai nevelésre, a 4. életévének betdltését

kovetd augusztus 31.-ig tovabb gondozhat6 a bolesddében. (1997. XXXI. tv. 42. § (1))

2.1.1. Bolcsodekép

A bolcsédei neveld munka a csaladnevelésre épiil, azt kiegészitve szolgalja a gyermek
fejlodését. A gyermek harmonikus fejlédése-fejlesztése szempontjabol fontos, hogy a két
kozeg egylittmiikddjon, neveld, szocializald tevékenységét Osszehangolja. A bolcsdde az
els6 intézmény, amellyel a csalad kapcsolatba keriil, megalapoz egy nyilt demokratikus
elveken alapuld egyiittmiikodést. Bolcsddénkben a nevelés-gondozés csaladias, derts,
nyugodt 1égkorben folyik.

A gyermek fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontan és
tervszertien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen hatarozzak meg. E tényezOk egyiittes
hatasanak kovetkeztében a gyermekek sajatos, életkoronként és egyénenként valtozo
sziikségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozdsaban a gyermeket koriilvevo
személyi és targyi kdrnyezet is meghatarozo.

Lehetdséget biztositunk a sziiloknek, hogy gyermekiik bolcsddei életébe belelathassanak,
ezzel csokkentve az elvalasbol fakado fesziiltségeket.

Bolcs6dén beliili, és kiviili talalkozasok egyarant mélyitik a kisgyermekneveld, sziild
kapcsolatot. Ismerkedhetnek a csoportszobaval, bekapcsolodhatnak a jatékokba.

Nagyon fontosnak tartjuk a naponkénti informacio cserét. A kisgyermekneveldk részletesen
beszamolnak a gyermek torténéseir6l. Sziildcsoportos beszélgetéseket tartunk évente

legalabb 4 alkalommal.

10
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2.1.2. A bolcsodei nevelés célja

A bolcsédei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik Oket abban, hogy hatékonyan ¢és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturalis kornyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozésaihoz. A bolcsddei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét.

A bolcsédei nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencié szemléletének széles
kort értelmezésével 0sszhangban minden kisgyermekre és csaladjara kiterjedd prevencios
tevékenységet folytasson. A bolcs6dei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltatd csaladbarat
intézményként, szolgaltatasként hozzajarul a csaladok életmindségének javitasadhoz, a sziilok
munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

A lehetéséginket figyelembe véve toreksziik a csaladok részérél felmeriilo igényeket
kielégiteni, ezzel is hozzajarulva a kisgyermekek egészséges pszichoszocidlis fejlodéséhez.
Boldog gyermekeket neveljiink, akik tudnak vidaman jatszani, felszabadultan Oriilni,
tevékenykedni, hatalmas mozgasigényiiket kielégiteni. Erdeklédnek, kivancsiak, szeretnének
minél tobbet megtudni az Oket koriilvevé vilagbol. Tevékenységiikben hasznaljak fel
tapasztalataikat. Szokincsiik gyarapodjon, beszédkészségiik folyamatosan fejlodjon.
Tanuljanak meg 6nalldan 61tozkddni, kulturaltan étkezni, tisztalkodni sth. Mindehhez keretet
ad a gyermek korahoz és fejlettségéhez, egyéni sziikségleteihez igazodo rugalmas bolesédei
napirend.

A hétranyos helyzetli, a szegény és a periférian €16 csalddok gyermekei esetében a
hatranyoknak ¢és kovetkezményeiknek enyhitésére torekvés, sziikség esetén mas
intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel egyiittmikodve. A  valamilyen
kisebbséghez tartozd gyermekek esetében fontos a nemzetiségi/etnikai hovatartozas

tiszteletben tartdsa, az identitastudat kialakuldsanak segitése.

11
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2.1.3. A bolcsodei nevelés alapelvei

A csalad rendszerszemléleti megkozelitése

A csalad rendszerszemléletli megkdzelitése értelmében a bolcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csalad mukodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet 1ényege,
olyan komplex latasmod alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csaladot is
kiindulopontnak tekinti. Az interakcios mintakat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csalad erdsségeir6l és gyengeségeirdl. Az erésségek hangsulyozasa altal a

szakember hozzajarulhat a csalad életmindségének javitdsdhoz.

A koragyermekkori intervencids szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencidé magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat ¢és figyelembevételét szolgéalja. A
bolesddei ellatast nyujtdo intézmény, szolgaltatd funkciojat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervenci6 szemléletének alkalmazisara. Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmeriild fejlodésbeli lemaradasok,
megtorpanasok felismerése ¢€s jelzése.

% A csaladi nevelés elsédlegességének tisztelete
A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége.
A bolcsddei ellatast nyljté intézmény, szolgéltatd a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait
¢s szokasait tiszteletben tartva és azokat erdsitve vesz részt a gyermekek nevelésében.
Mindezek értelmében fontos tehat a sziilok szamara lehet6vé tenni a tevékeny, kiilonb6z6
szinteken és modokon megvaldsuld bekapcsolddast a bolcsdde életébe.

% A kisgyermeki személyiség tisztelete
A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesitheté individuum, egyéni

sziikségletekkel rendelkez6, fejlodo személyiség. Kiilonleges védelem, banasmad illeti meg.
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A bolesddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a személyes, a
szocialis és a kognitiv kompetenciak fejlodésének segitésére iranyul az alapveté gyermeki
jogok tiszteletben tartasaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi,
nemi, valamint fizikai és mentalis képességbeli kiilonbozOségek iranti tolerancia
kialakitasara.
% A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozé szerepe

A bolcsédei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol addéddéan meghatarozd a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvalositdsdra megfeleld szakmai kompetenciaval és identitdssal,
kell 6nismerettel, magas szintli tarsas készségekkel bird szakember képes. Ebbdl adodoan a
kisgyermeknevel6 felelés a szakmai tudasa szinten tartasaért, gyarapitasaért, szakmai

kompetenciai fejlesztéséért.

% Az egyéni banasmod érvényesitése
A kisgyermek fejlédéséhez alapvetd feltétel a kisgyermeknevel$ elfogadd, empatikus,
hiteles nevel6i magatartasa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek
spontan érésének, egyéni fejlodésének litemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasi hovatartozasat. A fejlodés litemét
mindig magahoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden uj fejlodési alloméasnak
kiindulopontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bdlcsddei ellatast nyujtd intézménybe,
szolgaltatohoz jard kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben

részesiiljon érzelmi biztonsagot nyujtdo gondoskodasban és tAmogatasban.

% A biztonsag és a stabilitas megteremtése
A kisgyermek egyéni igényeitdl fiiggd bolcsddei ellatast nyljtod intézménybe, szolgaltatohoz
torténd beszoktatasra, adaptacios idGszakra gy tekintiink, mint a kisgyermek elveszett
biztonsaganak Ujrateremtésére.
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A kisgyermek személyi- és targyi kornyezetének allandosaga (,,sajat” kisgyermeknevel6-
rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallandosag) noveli az érzelmi biztonsagot, alapul
szolgal a tajékozodashoz, a jo szokasok kialakuldsahoz.
A napirend folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymasra épiiléséb6l fakado
ismétlodések tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek a napi
események soraban, ndvelik a gyermek biztonsagérzetét.
A biztonsag nyujtasa természetszerlileg magaban foglalja a fizikai és a pszichikai erdszak
minden formajatol valoé védelmet is.

% Fokozatossag megvaldsitasa
A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érinté barmely valtozas esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 0j helyzetekhez valo fokozatos hozzaszoktatisa segiti

alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 0j dolgok, helyzetek megismerését, a

szokasok kialakulasat.

% Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensdséges,
intim helyzetei.

A gondozasi helyzetek megvaldsulasa soran a nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan
egyseget kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei,
lehetdségei nem korlatozodhatnak a gondozéasi helyzetekre. A fizioldgias sziikségletek
kielégitése megteremti a magasabb rendl sziikségletek kielégitésének feltételeit. A
professzionalis gondozas, hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakulasdhoz és a

nevelési feladatok megvaldsuldsanak egyik kiemelt szintere.

% A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa
A korai életévekben alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelent0séggel bir a bolcsddei nevelésben. Biztositani kell annak a

14


mailto:aprajafalva.ovoda@gmail.com
http://www.aprajafalvaovoda.hu/

Szentmartonkatai Aprajafalva Ovoda, Bélcséde és Konyha
Bolcs6de cime: 2254 Szentmartonkata, Jokai M.u.1.
E-mail Cim: aprajafalva.ovoda@gmail.com Web: www.aprajafalvaovoda.hu
OM: 033054

lehetoségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb
tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a
spontan tanulds Oromeét, megerdsodjon benne a vildg megismerésének vagya.
Kivancsisaganak fenntartasaval, pozitiv visszajelzések biztositdsaval segiteni kell 6nalld
kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész ¢Eleten at tarté tanulds igényének,

folyamatéanak biztos alapjait

3. A bolcs6de mukodésének jellemzoi

3.1. Jogszabalyi hattér

A mindenkori hatalyos jogszabalyok alapjan miikddik a bolesdde.

3.2. A syermekek fogadasa (nyitva tartas)

A bolcsdde nyitvatartasi idejét a fenntartd hatarozza meg, figyelembe véve a bolcsddébe jaro
gyermekek sziileinek munkakezdését és befejezését, valamint a bolcs6débdl a munkahelyre,
illetve a visszautazas idOtartamat.

A bolcsdde zarva tart a nyari idészakban, a fenntarto altal meghatarozott ideig (altalaban 3-4
hét), valamint a kardcsony és 0jév kozotti munkanapokon, €s minden év aprilis 21.-én,
illetve a hozza legkozelebb esé munkanapon. Ezen a napon, a Bolcsddék Napjan nevelés
nélkiili munkanap keretében a munkatarsak szakmai fejlddését tamogatdo programot
szerveziink. Eldzetes igényfelmérés alapjan tigyeletet biztositunk. A bolcsdde sziineteirdl

minden évben a fenntarté dont, azoknak idépontjardl februar 15.-ig a sziiloket értesitjiik.

A nyitvatartasi id6: napi 10,5 ora, azaz 06.30 6ratol — 17.00 oraig.
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3.3. Szolgaltatasok téritési-dija

A szolgaltatasok téritési dijat az intézményt fenntartd6 Onkormaényzat allapitja meg.

3.4. Felvétel rendje

Bolcsodébe felveheto: Gvt.41§ (1) ,, A gyermekek napkozbeni ellatdsaként az életkornak
megfeleld nappali feliigyeletet, gondozast, nevelést, foglalkoztatast és étkeztetést kell
megszervezni azon gyermekek szamara, akiknek sziilei, torvényes képviseldi
munkavégzésiik - ideértve a gyermekgondozasi dij, a gyermekgondozast segito ellatas és a
gyermeknevelési tdmogatas folyositasa melletti munkavégzést is -, munkaer6-piaci
részvételt eldsegitd programban, képzésben vald részvételiik, nappali rendszerli iskolai
oktatasban, a nappali oktatas munkarendje szerint szervezett felndttoktatasban, felsdoktatasi
intézményben nappali képzésben vald részvételiik, betegségiik vagy egyéb ok miatt
napkozbeni ellatasukrol nem tudnak gondoskodni. A napkdzbeni ellatas keretében biztositott
szolgaltatasok id6tartama lehetdleg a sziild, torvényes képviseld6 munkarendjéhez igazodik.
Gyermekek napkozbeni ellatasanak igénybevételére jogosult az atmeneti gondozasban és az
otthont nyujto ellatasban részesiild gyermek is.

(2) Az (1) bekezdés szerinti egyéb ok miatt a gyermekek napkdzbeni ellatasat kiilondsen az
olyan gyermek szamara kell biztositani,

a) akinek fejlédése érdekében allandd napkozbeni ellatasra van sziiksége,

b) akit egyediilalld vagy idéskora személy nevel,

c) akinek a sziilgje, torvényes képviseldje szocialis helyzete miatt az ellatasarol nem tud
gondoskodni.

(3) A gyermekek napkozbeni ellatasanak formai - a gyermekek életkoranak megfelelden -

a) a bolcsddei ellatas,

b) a napkozbeni gyermekfeliigyelet, és

C) az alternativ napkodzbeni ellatas.”
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A tovabbiakban a gyermekvédelmi torvény 42/A. §-a értelmében a bolcsédei felvételnél
elonyben kell részesiteni a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket.
A gyermekvédelmi torvény 68. § (3) bekezdés a) pontja alapjan a telepiilési dnkormanyzat
jegyzoje kotelezheti a sziilot, hogy folyamatosan vegye igénybe a gyermekek napkdzbeni
ellatasat.
A gyermek bolcsédébe torténd felvételét a sziild kérheti, egyéb esetekben a sziild
hozzéajarulasaval kezdeményezheti:

» avédond
a héziorvos, hazi gyermekorvos
a szakértOi és rehabilitacids bizottsag

a szocialis ill. csaladgondozo

YV V V V

a gyermekjoléti szolgalat

» a(gyamhatosag.
A 15/1998 évi NM rendelet értelmében bolcsddébe a gyermek 20 hetes koratol 3 éves
koranak betoltéséig, illetve annak az évnek december 31, napjaig vehetd fel, amelyben a
gyermek a 3. életévét betolti. Fogyatékkal €16 gyermek az 5. életév betoltéséig, ill. annak az
évnek a december 31-ig vehet6 fel, amelyben a gyermek az 5. életévét betolti.
A Szentmartonkatai Aprajafalva Ovoda. Bolcséde és Konyha bolesédéjébe azok a
gyermekek vehetok fel, akik Szentmartonkatai lakcimmel rendelkeznek, €s életvitelszertien
Szentmartonkatan tartézkodnak.
A felvétel a sziil6 (torvényes képviseld) irasbeli kérelme alapjan torténik.
A felvételi kérelmek benyujtasara folyamatosan van lehetdség az év folyaman.
Ha a gyermek felvételt nyert, és a megbeszélt idoben nem kezdi meg a beszoktatast, indokolt
esetben maximum 1 honapig tartjuk fenn a helyet szdmara, ezt kovetden, - még igényli, az
ellatast - 0jra be kell iratni a gyermeket.
A bolcsddei ellatds megkezdésekor az intézmény megallapodast kot a sziilovel, a térvényes
képviselovel az ellatas feltételeirdl. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
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sz616 1997. évi XXXI. tv. 42.§ (1) bekezdés értelmében amennyiben a gyermek nem érett az

ovodai nevelésre, a 4. életévének betoltését kovetd augusztus 31-ig tovabb gondozhato a

boles6dében.

Igénybejelentés/Eldjegyzés: Egész évben folyamatos

Beiratkozas: A beiratkozéas a megéllapodas megkotésekor torténik, azon a napon, amikor a

gyermek az els6 beszoktatasi napjan tolti a bolcsddében.

Sziikséges adminisztrativ és formai feltételek:

>
>
>
>
>

A gyermek anyakonyvi Kivonata

A gyermek tarsadalombiztositdsi igazolvanya

A gyermek lakcim kartyéja

A gyermeket hozza magaval a sziil6 a beiratkozaskor

Az egyik sziil6 lakcim kartyaja

A gyermek bolcsddei felvételének gyakorlata intézményiinkben:

>
>
>

>
>

Védelembe vett gyermekek felvétele kotelezo,

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek,

Akinek sziil6je vagy mas torvényes képviseléje igazolja, hogy munkaviszonyban
vagy munkavégzésre iranyuld egyéb jogviszonyban all,

akinél egészségligyi vagy szocialis indok all fenn.

egyéb okok miatt felvételt kért gyermek felvétele.

A gyermekek felvételérdl a bolesdde intézményvezetdje dont.

A bolcsédei elhelyezés megsziinése:

>
>

Ha a gyermeket masik bolcsdde atvette.

Ha a megsziintetést a sziild kéri.
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» A bolcs6de orvosanak megallapitasa szerint a gyermek egészségiigyi allapota miatt
bolcsddei nevelésre-gondozasra alkalmatlan.

» Haa gyermek 6vodai felvételt nyert.

» Annak a nevelési-gondozasi évnek az utolso napjan, amelyben a gyermek a harmadik

(indokolt esetben a negyedik) életévét betdlti.

3.5. Sziilok és syermekek jogai és kotelességei

A Dbolcsddei nevelés-gondozas a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgélja a
gyermek fejlédését. Tevékenységét a vonatkozd gyermeki és sziildi jogok és kotelességek
figyelembevételével végzi.
A sziil6 joga, hogy

» megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését-gondozasat bizza,
megismerhesse a gyermekcsoportok életét,
megismerje a nevelési-gondozasi elveket,
tanacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevel6tdl,

a bolcsdde mitkodését illetéen mondjon véleményt és tegyen javaslatot,

YV V. V VYV V

megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziil6 kotelessége, hogy
» a gyermeke ellatdsdban kozremiikodé személyekkel ¢és  intézményekkel
egytittmiik6djon,
> a fizetendd téritési dijat idoben rendezze,
» az intézmény hazirendjét betartsa.
A gyermek joga, hogy
» segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasahoz, a fejlddését veszélyeztetd helyzet elharitdsdhoz, a tarsadalomba

valo beilleszkedéshez,
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> sériilés, tartdés betegség esetén a fejlodését €s személyisége kibontakozdsat segitd
kiilonleges ellatasban részesiiljon,
» a fejlodésére artalmas kornyezeti ¢és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére
karos szerek ellen védelemben részesiiljon,
» emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal - fizikai, szexualis vagy lelki
erdszakkal -, az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,
» a hatranyos megkiilonboztetés minden formajatél mentes gondozasban-nevelésben
részesiiljon.
A Dbolcsbddelatogatas, a csaladlatogatas, a sziilével torténd fokozatos beszoktatds és a napi
talalkozasok sordn a sziilok megismerik a bdolcsédei nevelés elveit és gyakorlatat, a
kisgyermekneveld pedig a sziil6 segitségével megismeri a gyermek egyéni szokasait. Ezek a

tapasztalatok kolcsondsen segitik az egyiittnevelés megvalosulasat.

3.6. Erdekképviseleti forum

A bolcsodei ellatasban részesiilok érdekeinek védelmére ,,Erdekképviseleti Forum” -ot kell
létrehozni.

Az Erdekképviseleti Forum célja:

A bolesddei ellatdsban részesiild gyermekek ¢és sziileik, ill. torvényes képviseldjiik

érdekvédelmét szolgalja.

Az BErdekképviseleti Forum feladata:

» Figyelemmel kiséri és véleményezi a bolcsdde gondozasi-nevelési programjat,
véleményezési jogot gyakorol a hazirend jovahagyasanal.
» A Dbolcsdde dolgozodival kozosen rendezi a csalad — bolesdde egyiittmiikodését

szolgald rendezvényeket.
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» 15 napon beliil kdteles kivizsgalni a gyermekekkel és hozzatartozoikkal kapcsolatos
hozza érkezett sérelmeket, panaszokat, mely vizsgalat eredményérdl irasban értesiti a
panasztevét, vazolva a megoldasi modot is. (A sziilének — ha e forumon nem torténik
meg panaszanak kivizsgalasa, ill. nem elégedett az eredménnyel — joga van az
intézmény fenntartdjahoz fordulni.)

» dont a hataskorébe tartozo iigyekben,

» intézkedéseket kezdeményezhet a fenntartonal, az intézmény szakmai ellenérzését
ellatdo megyei gyamhivatalnal, illetve mas hataskorrel rendelkez6 szervnél,

» véleményt nyilvanithat az intézmény vezetdjénél a gyermeket érintd iigyekben,

> javaslatot tehet az intézmény alaptevékenységével Osszhangban végzett
szolgaltatasok tervezésérdl, mikodésérdl, valamint az ebbdl szarmazd bevételek
felhasznalasarol,

> véleményezési jogot gyakorol az intézmény hazirendjének jovahagyasa tekintetében.

A gyermek sziil6je vagy mas torvényes képviseldje, tovabba a gyermekek érdekeinek
védelmét ellato érdekképviseleti €s szakmai szervek panasszal €lhetnek a forumnal:

» az intézményi ellatast érintd kifogasok orvoslasa érdekében,

> agyermeki jogok sérelme, valamint

» az intézmény dolgozoinak kotelezettségszegése esetén.

A forum tagjai:
» az ellatasban részesiil6é gyermekek sziilei vagy mas torvényes képviseld koziil 2 £6
» az intézmény dolgozoi koziil 1 16
» fenntarté képviseletében 1 f6
» védondi szolgalat részerdl 1 £6
A miikodés részletes szabalyait az FErdekképviseleti Foérum Szakmai Szabalyzata

tartalmazza.
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3.7. Gyermekélelmezés a bolcsodénkben

Az egészséges €letmodra nevelés egyik fontos teriilete a taplalkozas.

A taplalkozasnak, étkezésnek nemcsak a gyermek testi fejlddésében van szerepe, hanem az
érzelmi élet (csecsemdtaplalas), az értelmi és szocialis fejlddésében is. Az onalldsodas, a

szokésok helyes kialakitasdnak fontos tertilete.

Az étkeztetés soran a korszerl csecsemo- és kisgyermek taplalkozasi elveket és

normativakat vessziik figyelembe ugy, hogy a taplalek:
< Mennyiségileg elegends,

« Mindségileg helyes 6sszetételi,

% Higiénés kovetelményeknek megfeleld,

« Megfelel6 konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett,
% Elvezhetd legyen.

% Lehetdséget adjon 1j ételek, receptek kiprobalasa, mely alkalmazkodik a gyermek

egészséges ¢letmodra neveléséhez.
Intézménytinkben a korszerti taplalkozas targyi, személyi feltételei adottak.

Taplalkozas: Az étrend tervezésekor figyelembe vessziik, hogy a kisgyermek bolcsddet
¢lelmezésében, napi négyszeri étkezés esetén (reggeli-tizorai-ebéd-uzsonna) az ajanlott napi

energia- és tapanyagtartalom 75%-at biztositsuk.
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Az étrendiink valtozatos, mindig idényszer(, izében 6sszehangolt, valamint mindig szem
elétt tartjuk, hogy az 6nallé étkezésre valo nevelés szempontjabol is megfeleld legyen.
Bolcsddénk talalo konyhaval rendelkezik, melyre a mindennapok soran szallitjak az ételt.
Az ételek eloallitasat, szallitasat megbizott beszallito biztositja. A modern taplalkozas-
tudomanyi elvek szem el6tt tartdsaval, szigortian ellendrzott mindségi kovetelményeknek
(HACCP) megfeleléen. Garantalt mindségti ételeket allit el6 naponta, mindségi alapanyagok
felhasznalasaval, modern konyhatechnologiai eljarasok alkalmazasaval, a szigoru
konyhatechnologiai eldirasokat betartva. Az egészséges taplalkozast szem el6tt tartva,

egyénre szabott étkeztetést is vallalnak (pl: liszt és laktézmentes étrendet is biztositanak).

* Az ételek kijelolt uton (gazdasagi bejarat), zart tarold edényekben érkeznek a talald —

melegitd konyhéba.

« Etlapunkat a cég élelmezésvezetdje allitja Gssze dietetikus ellendrzése alatt a
37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet korosztalyra vonatkozé élelmezési- és

nyersanyagnormainak figyelembevételével.

Teljes kidrlésli gabonakkal, hazilag készitett krémekkel, gytimdlcsokkel, zoldségekkel teszik

valtozatossa az étrendet. Folyadékpotlasra a tiszta viz a legmegfeleldbb.

* A tervezett étlapot véleményezésre 1 honappal el6bb a bolcsddevezetdje megkapja, majd a

valtoztatasokra tett javaslatait irasban megkiildi az élelmezésvezetonek.

* Orvosi igazolas alapjan az ételérzékenységben szenvedd kisgyermekek igényeit is ki
tudjuk elégiteni. Ez nagyon fontos, mert figyelemmel tudjuk kisérni a gyermekek helyes
taplalkozasat, hisz ebben az életkorban alapozzuk meg a gyermekek iz vilagat és

immunrendszerét.
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* Fontosnak tartjuk, hogy naponta kdstolja meg a kisgyermekneveld az ételt, és informalja a

gyermeket az elé keriil6 étel milyenségérol, kedvet keltve az evéshez.

Az étkezés jol szervezett, a kisgyermekneveld nyugodt, kellemes hangulatot biztosit, kelld
1ddt az étel elfogyasztasdhoz, figyelembe veszi a gyermek egyéni szokasait, iranyitja azt.
Torekszlink a gyermekeknél az étkezési kedv fenntartdsara. A bolesddei étkezésre
37/2014.(1V.30.) EMMI rendelete a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas egészségiligyi
eldirasokrol ,,Az étkeztetéssel kapcsolatos kdzegészségiigyi szabalyokrol” sz616 egylittes
rendelet vonatkozik, mely a megvaldsitasban meghatarozo. A korszerti gyermekélelmezés
elveinek és gyakorlatanak valtozasait figyelemmel kell kisérni, és fel kell hasznalni a

bolcsodei étkeztetésben.
A csecsemétaplalas

Az eldirasok, a higiénia maximalis betartasaval, kiilonos gondossaggal kell, hogy
torténjenek. A csecsemd edényeinek taroldsa, mosogatasa, fokozott odafigyelést igényel. Az
étkeztetés kozegészségligyi szabalyai rendelkeznek a bolcsdde helyiségének

megfeleldségeérdl, a talalasrol, a mosogatasrol, a személyzetre vonatkoz6 eldirasokrol.

A bolcsédében fizetend6 dijak:

A gondozasi dij tekintetében a fenntarté meghatarozza az intézményi téritési dijat, valamint
az igénybe veheté kedvezményeket.

A sziil6 jovedelemnyilatkozata alapjan ebbdl szamolja ki az intézményvezetd a személyi
téritési dijat.

Ha a sziil6 nem akar jovedelemnyilatkozatot adni, akkor a nyomtatvanyon azt nyilatkozza,
hogy nem ad, ezzel vallalja a maximalis téritési dijak megfizetését.

Jovedelem valtozasa esetén: 15 napon beliil jelezni koteles a sziil6.
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AKki ingyenes étkezési dijra jogosult, akkor a gyerek személyi téritési dija az étkezés
tekintetében 0,- Ft. Ha nem jogosult, akkor napi téritési dijat koteles fizetni, (elére)

A hidnyzéasok utélagosan jovairasra keriilnek.

Etkezés lemondas szabalya: telefonon reggel 10 6raig leadott jelzés alapjan, méasnaptol

nem kell fizetni, illetve, miel6tt jon a gyerek el6tte egy nappal 10 oraig jelezni kell.

A személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti alapelldtdsok ¢és gyermekvédelmi
szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz felhasznalhato bizonyitékokrol a 328/2011.
(XI1.29) kormanyrendeletben foglaltak az iranyadok.

A bolcsddei személyi téritési dij az étkezési dij €s a gondozasi dij egylittes Osszege. A
személyi téritési dijat a miikodés és ellatas koltségeinek figyelembevételével a fenntartd
hatarozza meg. Az étkezési dij €s a gondozasi dij is allando.

Megallapitasahoz jovedelem igazolas benyujtdsa sziikséges. Az étkezési és gondozasi dij
egylittes 0sszege nem haladhatja meg a csaladban az egy foére jutd nettd jovedelem 25%-at.
Az 1997.XXXI. torvény 148. § (10) pontja lehetdséget ad arra, hogy a kotelezett jovedelem

igazolas benyujtasa nélkiil vallalja a mindenkori intézményi téritési dij befizetését.

3.8. Targyi feltételrendszer bemutatasa

A bolcsédében két gyermekcsoport van és 2022. évben épiilt. Az épiilet kiilsé és belsd
adottsagai, feltételrendszere a bolcs6édés gyermekek igényeit maximalisan ki tudja elégiteni.
Csoportszoba: A csoportszobakat ugy rendeztik be, hogy a gyermekek egészséges
fejlodése biztositva legyen, mozgas és jatékigényik kielégitést nyerhessen, kedviikre
jatszhassanak tarsaikkal és kisgyermekneveldjiikkel. A mozgasfejleszté eszkozoket a
gyermekek érése, fejléddése soran folyamatosan megfeleld méretiire cseréljiik.

A csoportszoba berendezésénél, a jatékok kivalasztasanal a gyermekek életkori

sajatossagait, eltérd igényeit is figyelembe vessziik. A butorok megfelelé elhelyezésével
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alakitjuk ki az elkiilonitett, nyugodt jatszohelyeket. Elegendd hely van a nagymozgésos
tevékenységekhez és a csendes jatékokhoz. A puhasagot iiloparnakkal, jatszoparnakkal,
nyugodt elvonulast biztositdé pihend/puha sarokkal, mesesarokkal nyajtjuk. A gyermekeknek
sajat helyiik van az asztaloknal étkezéskor. A nyugodt alvashoz sajat agyat, jellel ellatott
agynemit, allandd agyazasi helyet biztositunk gyermekeinknek. A kisgyermekneveldk
munkatertiletét ugy rendezziik be, hogy mindig belathassak a gyermekcsoportot.

Jatékkészlet: A jaték készlet Osszeallitasanal figyelembe vessziik a pedagdgiai és az
egészségligyl szempontokat, a gyermekcsoport ¢€letkori Osszetételét, 1étszamat. Fontosnak
tartjuk, hogy biztonsagos kornyezetben, jO mindségl, korszert, fejleszté jatékokkal,
eszkozokkel jatszhassanak a gyermekeink. Biztositjuk az anyag, a funkcidé szerinti
valtozatossagot. Toreksziink arra, hogy a természetes anyagu, szinli eszkozok, jatékok
aranya novekedjen, taroldsukat is természetes anyagbol késziilt kosarakban igyeksziink
tarolni. Funkcidk szerint csoportositva, és a gyermekmagassagaban helyezziik el. Valtozatos
eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz (manipulacid, konstrualds, utdnzas,
nagymozgas, szerepjaték, alkotd tevékenykedést stb.). A nagycsoportokba babakonyhat,
fodraszsarkot, boltot rendeziink be. ,,Fits” és ,,lanyos” jatékokkal mindkét nem képviseldi
jatszhatnak. Hangszerekkel, babokkal bdvitjiik a jaték készletet. A kognitiv képességek
fejlesztéséhez kiilonboz6 logikai jatékokat ajanlunk (kirakok, dominok, puzzlék). Minimum
négy kiilonb6zo €pitdjatek van a csoportokban, elhelyezésénél ligyeliink arra, hogy elegendd
védett hely alljon a rendelkezésre az épitéshez. Minden korcsoportban vannak ismeretet ado,
mesélhetd képeskonyvek az aktudlis évszaknak, linnepnek megfelelden. Az alkotd
tevékenységhez 4llandoan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétat, mindségi irdnt, festéket,
gyurmat. Konnyen kezelhetd, biztonsagos hazilag készitett so-liszt és fozott gyurmat
hasznalunk. Mozgasfejlesztd jatékok is vannak a szobdkban. (kisautdk, guruldk, maszo
kockak, stb.) Egyes eszk6zok csak allando feliigyelet mellett hasznalhatok. Ezeket magas,
zart helyen taroljuk. Az otthoni jatékokat, atmenetei targyakat a gyermekek behozhatjdk a
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bolcsddei csoportokba, igényiik szerint eld vehetik. A jatékokat rendszeresen, szervezetten
tisztitjuk, fert6tlenitjiik. A készletet évente bovitjiik s fejlesztjiik.

Fiirdészoba: Kielégiti a napjainkban kivanatos gondozési- ¢€s nevelési igényeket.
Felszereltsége az eldirasoknak megfeleld.

A gondozashoz hasznalt teriilet biztonsagosan megkozelithetd. Célszeri, tagas, megfelelden
elhelyezett eszkozok (pelenkdzo, toriilkozo, és fésttartd, egészalakos tiikrok, fertdtlenitd
eszk6zok, stb.) segitik a gondozas folyamatossagat. A gyermekvécé és a mosdo a
gyermekek szamara elérhetd, a gyermekméretii eszkozok lehetdséget adnak az 6nalld
tevékenységhez, a helyes szokasok kialakitdsdhoz. A szdjoblitéshez, fogmosashoz a
feltételeket a bolcsdéde biztositja. A gyermekek sajat pelenkait,(moshaté pelenkakat),
ruhazatait jellel latjuk el, és jellel ellatott el6készitd polcon, szekrényben, pdlyazé asztalban
taroljuk. A gyermekek személyes tdrgyainak megkiilonboztetésére is szines esztétikus
jeleket hasznalunk

Gyermekoltozo: Alapteriilete és felszereltsége megfeleld. Kielégiti a kiilonbozé életkoru
gyermekek Oltoztetési igényeit. Gyermekoltozok A gyermekek otthoni és a valtoruhainak
jellel ellatott bolcsddei 6ltdzészekrényeket biztositunk. Oltdztetd pad, pelenkazo, asztal,
sz€k, a gyermekolt6zd berendezése. A sziildk szamdéra biztositjuk a varakozashoz a
feltételeket. A faligjsagon helyezziik el a neveléssel, gondozéssal kapcsolatos aktualis
tajékoztatasokat, egyéb sziikséges informécidkat.

Téalalo- melegité konyha: a hozzd tartoz0 HACCP elbirasnak megfeleld
kiszolgalohelyiségekkel.

Jatszokert: A bolcsdde udvara is a kor kdvetelményeinek megfelelden lett kialakitva, ahol
nyugodt koriilmények kozott jatszhatnak gyermekeink. A bolcsdde jatszokertje keritéssel a
jogszabalyoknak megfelelden el van kiilonitve.

A bolcsddénk jatszokertje gyermekkodzpontu szemléletet tiikréz. A bolcsddés kort gyermek
apro termetéhez ill6 felszerelést (rogzitett és mobil Kerti, ill. nagymozgas fejleszt6 jatékok),
¢s a futkarozdshoz sok szabad teret taldl. A beépitett jatékeszkozok biztonsdggal
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hasznalhatok egyediil. Kertiink fiives teriiletei idealis a futkosashoz, az ugralashoz, az il
jatékhoz.

Nyaron kiilonésen sok id6t toltenek a rank bizott gyermekek a szabadban. A kertben
tartozkodas a szobai jaték egyformasagat megszakitja, valtozatossagot, vidamsagot jelent.
Télen (bar lényegesen kevesebb iddt lehet a szabadban tolteni) is viddm gyermekektdl

hangos a kert. Lehet a friss hoban szaladgalni, szankdzni, havat lapatolgatni a kisvodrokbe.

3.9. Személyi feltételek

A gyermekek nevelését- és gondozasat 4 f6 kdzépfoku végzettséggel rendelkezd csecsemd-
¢s kisgyermekneveld latja el, akik koziil 1 f6 a szakmai vezetd.
2 6 bolesddei dajka akik fél allasban dajkak, fél allasban konyhai feladatokat latjak el.

1 f6 gondnok, kertész segiti a bolcsddénk karbantartasat.

Megnevezés Fo6 Szakképesités Végzettség
Kisgyermekneveld 4 Csecsemo- ¢s kisgyermekneveld, Kozéptoka
gondozo szakképesités
Dajka, konyhai 2 Bolcsddei dajka Alapfoku
kisegitd
Gondnok, kertész, 1 szakmunkas -
karbantarto

Az intézményiinkben fontos az dszinte légkor, mert csak igy tudjuk a pozitivumokat és a
negativumokat egyarant fel- ¢és elismerni, hogy a fejlédés utjanak redlis modjat

megnevezhessiik.
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A személyes gondoskodast végzd személyek tovabbképzésérdl és szakmai vizsgardl szolo
9/2000 (VI11.4.) SZCSM rendelet értelmében, a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
tevékenységet végzo szakdolgozo folyamatos szakmai tovabbképzésen koteles részt venni.
A bolcsddevezetd feladata évenként tovabbképzési terv készitése, amelynek tartalmaznia
kell a rendelet 15§. -ban megfogalmazottokat.

A bolecséde dolgozoi korében tamogatjuk azokat a kollégakat, akik a BA képzés

megszerzését tiizik ki maguk elé célként.

4. A bolcsédei nevelés-gondozas feladatai

A Dbolcsddei nevelés-gondozas feladata a csaladban nevelkedd kisgyermekek napkdzbeni
ellatasanak és esetleges kiegészitd szolgaltatasoknak biztositasaval 20 hetes-3 éves
egészséges €s a 20 hetes-6 éves sajatos nevelést igénylé gyermek testi- és pszichés
sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodeés eldsegitése.
» A hatranyos helyzetii gyermek esetében a hatranyok és kovetkezmények enyhitésére
torekvés.
> A sajatos nevelési igényli gyermekek habilitacigjanak €s rehabilitacidjanak segitése a
gondozéds, nevelés, az egyéni ¢&s csoportos foglalkozasok keretében, a

gyogypedagogus iranyitasa alapjan.

4.1. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

» A szakemberek feladata a kisgyermek fejlédésének nyomon kovetése,
dokumentalasa, tamogatasa, a harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges

egeészséges ¢s biztonsadgos kdrnyezet megteremtése.
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» A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben
valésul meg. A rugalmas, a kisgyermek életkorahoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és
az évszakhoz igazodd napirend biztositja az életkornak megfeleld valtozatos és
egészséges taplalkozast, a jaték, a mozgas, a szabad levegon valo aktiv tevékenység
¢s pihenés feltételeit. Az egészséges életmod, az egészségnevelés érdekében
torekedni kell az alapvetd kultarhigiénés szokasok kialakitasara.

» A prevencios feladatok megvaldsitasaba sziikség esetén specialis szakemberek is
bevonhatok: gyermekorvos.

» Els6sorban preventiv szerepet tolt be, de a sajatos nevelési igényili, a magatartas-
vagy fejlddési problémakkal kiiszkodé kisgyermekek esetében korrektiv
lehetdségeket hordoz, az intézmény lehetéségeihez mérten kialakitott, a
nagymozgasok gyakorlasahoz, kiillonféle mozgasfejlesztéshez sziikséges eszkozokkel
felszerelt szoba vagy erre a célra alkalmas helyiség.

» Az egyéni alvasritmust figyelembe kell venni. Amig sziikséges a kétszeri alvas
feltételei is biztositva vannak. A gyermek, ha egyéni alvéssziikségleteinek megfeleld
ideig alszik, a megfelel6 ritmusban — konnyen alszik el, nyugodtan, magatol,
viddman ¢ébred. A kisgyermekneveld feladata a nyugodt alvds koriilményeinek
megteremtése. A szabad levegOn valdé mozgas, jaték lehetdséget biztosit az aktivitas,

edzettség megszerzése.

4.2. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A Dbiztonsagot nyujtdé neveldi magatartdas magaban foglalja a szakember érzelmi
elérhetdségét és hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald Osztonzést, a pozitiv és biztatd
iizenetek rendszeres kozvetitését, a vildgos elvardsok és hatarok megfogalmazasat. A
kisgyermek bolcsdei ellatast nyuajtdo intézménybe, szolgaltatohoz torténd keriilése tobb

lehet6séget teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Az egyiittlét helyzetei az
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énérvényesités, a tolerancia, az empatia gyakorlasanak szinterei, amelyek hozzéjarulnak az
érzelmi és tarsas kompetencidk fejlesztéséhez.

Torekedni kell az egyiittélés szabalyainak elfogadtatdsara, a masok iranti nyitottsag
megorzésére. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermek beszédkészségének fejlesztése
érdekében az ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kornyezet biztositasa, a kommunikacios kedv
felkeltése és fenntartasa a bolcsddei nevelés-gondozas minden helyzetében, mondokak,
énekek, versek, mesék kozvetitésével.

Kiilonos figyelmet kell forditani a sajatos nevelési igényli és a hatranyos helyzetl
gyermekek tarsas és érzelmi kompetencidinak fejlesztésére sziikség esetén mas segitd

szakemberek bevondasaval is.

4.3. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A kisgyermek érdeklddésének erdsitése a jatékos felfedezés és a cselekvéses tanulas
lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld
kornyezet kialakitasaval torténik. A bolcs6dei nevelés-gondozas helyzeteiben a szakember
ismeretet nyujt, segiti a t4jekozodast, a tapasztalatok ¢és ¢€lmények feldolgozasat. A
kisgyermek igényeihez igazodd ko6zOs tevékenység soran szerepet kap az élmények,
viselkedési és helyzetmegoldasi mintdk nyujtasa, az 6nallé probalkozas és a kreativitas
tamogatasa. Az 6nallo valasztas €s a dontési képesség kialakulasat segiti a batoritd, 6sztonzd
neveldi magatartas.

Az emlékezet valamilyen megtortént esemény felidézése, megismétlédnek a multban
lejatszodo események, anélkiil hogy ujra jelen lennének azok a kiilvilagi hatasok, amik ezek
kivaltasat valamikor létrehoztdk. Az idegrendszerben, 1év6 emléknyomban raktarozodnak el
az eredeti képek, az emlékképek szinezete més. Az emlékezet a tanulas alapja. A bevésés
szakaszdban Onkéntelen vagy szandékos uton emléknyom keletkezik. Az idegrendszer

megorzi, megtartja, tarolja és a felidézés akaratunk &ltal szabdlyozhat6. A felismerés a
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felidézésnél alacsonyabb forma, még nem rogz0dott, raktarozodott rendesen.
Kisgyermekkorban rohamos fejlédésnek indul, fontos szerepe a szavak elsajatitasaban.
Kisgyermekkorban a képzeleti miikkodés teriilete a jaték, a mese, a vers és az abrazolasi
teriiletek, itt mar elvalik a cselekvéstdl az analizis és a szintézis. Képzeletiik valtozatosabb
tobb irredlis dolgot el tud képzelni, csapongod. A fantdzia hazugsagnal képzeletét tigy €li at,
mintha megtorténne. Fesziiltség levezetd, nyugtatd hatasuak.

A kisgyermek gondolkodasa elszakad a szemmel lathaté tevékenységtdl, képes arra, hogy
belsdvé valt cselekvéseket végezzen. A probléma megoldds is belsévé valik. Képes
szimbolikusan megjeleniteni, amit ismer, jatékos formaban ugy csinal mintha... Vilaga
kitarul, tud olyanokra is gondolni, amik nincsenek jelen.

Az utanzas és azonosulas érzelmi fesziiltsége révén a mozdulatok, gesztusok komplex
helyzeteket fognak oOssze, igy velik egylitt az egész élményegységnek marad vissza
megfeleldje — ez az érzékszervi mozgasos séma.

A szezonmotoros sémat csak akkor tudja felhasznélni, ha az egész sémat lefuttatja, késdbb
mar elég egy-egy résszel utalni, hogy az egészet végigesinalja. Innentdl gondolkodasa
képekben zajlik, a multbeli tapasztalatok tjra felhasznalhatok. Két éves kortdl megjelennek
a belsd szemléletii képek, ezek 1) helyzetek megoldasakor felidézhetéek. A szezonmotoros
szakaszt a beszéd megjelenése megtori, egy-egy szo 1ép a régebben lejatszott cselekvések
helyébe. A sémak vesztenek indulati fesziiltségiikb6l, a targyak egyre jobban tavolodnak az
¢lménytol. A kisgyermek tapasztalatai, ismeretei, még nem alkotnak rendszert, nem képesek
még logikai uton kovetkeztetéseket 1étrehozni.

Egyszerre csak egy dologra egy nézdpontra tud dsszpontositani. Gondolkodasara jellemzo,
hogy mult, jelen objektiv, szubjektiv, ok-kovetkezmény egy szinten van. A fogalmak
kialakulasa konkrét tapasztalatokra épiil, hasonlosagok és kiilonbségek alapjan elemi
osszehasonlitasra, csoportositisra képes. Erzelmei, vagyai kozvetleniil befolyasoljak

gondolkodasat.
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A targyak funkcidja, az ¢letben torténd események inditékai, természeti jelenségek
magyarazata érdekli a folyamatosan fejlédo, s tapasztalatokat gyiijté gyermek szamara.
Tovabbfejlédésének feltétele, hogy a gyermek koranak megfeleléek, ne tal hossztak
legyenek, ne valjanak unalmasséa szamara.

Az érdeklddését fokozhatjuk, ha megfeleld valaszokat adunk, igy 6sztonzést kap. A gyermek
személyiségfejlodésében, tehetségének kibontakozasaban, érvényesiilése szempontjabol
nagy szerepe van a kérdései pontos megvalaszolasanak.

Fontos, hogy a kisgyermekneveld, a feln6tt mindig megfelelé magyarsaggal, helyesen
beszéljen. Mondandojat agy fogalmazza meg, hogy azt a gyermek megértse, a gyermek
fejlettségének megfelelden. A kérdéseire adott valaszokkal bdviil ismeret tartomanya, ehhez
azonban meg kell értenie a valaszokat. Nagyon befolyasold a kornyezet logikai, nyelvtani
kultaraja.

Ha a személyi kapcsolat jo a gyermek és a kisgyermekneveld kozott, akkor kialakul a

valakihez tartozas érzete is, amely eldsegiti, hogy legyen kedve beszélgetni, kérdezni.

5. A bolesodei nevelés fobb helyzetei

Alapvetd szempont, hogy a bolcsddei ¢€let a Kisgyermek szamara élményt nyjto, részvételre
motivald, tanulasi tapasztalatokat biztositdé legyen. Valamennyi tevékenység, ¢€lethelyzet
alakitdsdnak modszertani alapja az egyéni bandsmod érvényesitése, a gyermek pozitiv
Onallosagi torekvéseinek, oOnértékelésének erdsitése. A nevelés-gondozas valamennyi
személyi- és testi kornyezettel valo harmonia is, ezért a nevelés - gondozas valamennyi
helyzetében lehetdséget kell biztositani a kisgyermek szamara ahhoz, hogy érdeklddésnek,

pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfelelden ismerkedhessen személyi- és targyi
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kornyezetével ugy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon optimalis és sokoldalu

fejlédéséhez és szocializacidjahoz.

5.1. Gondozas

Bensdséges interakcios helyzet kisgyermekneveld és gyermek kozott, melynek elsddleges
célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek maradéktalan kielégitése.

A személyes és a szocialis kompetencia kialakulasanak egyik feltétele, hogy a gyermek
csecsemOkortol kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetdsége legyen
ugy probalkozni, hogy kozben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat, tamogato
segitséget.

Sikeres probalkozasait a felnétt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza, ami noéveli az
egyiittmikodési kedvet. Lényeges az elegendd id6 biztositasa, mivel az egyes mozzanatok
megtanuldsa hosszl gyakorlast igényel.

A felnéttel valo kommunikacié érzelmi toltése, a kisgyermekneveldnek a gyermekrdl adott
jelzései kihatnak az onelfogadasra, a személyiség egészséges alakuldsara.

A gondozas mindsége jelentds mértékben befolyasolja a szokasok kialakitasat és az

onallésodas folyamatat.
5.2. Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében ¢&s
befogadasdban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocidlis fejlodését. A
kisgyermekneveld a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, 1dd, eszkozok)
biztositasaval és neveldi magatartasdval timogatja az elmélytlt, nyugodt jatéktevékenységet,

a kreativitdst. A kisgyermekneveld a gyermek igényeitél és a helyzettél fiiggden

34


mailto:aprajafalva.ovoda@gmail.com
http://www.aprajafalvaovoda.hu/

Szentmartonkatai Aprajafalva Ovoda, Bélcséde és Konyha
Bolcs6de cime: 2254 Szentmartonkata, Jokai M.u.1.
E-mail Cim: aprajafalva.ovoda@gmail.com Web: www.aprajafalvaovoda.hu
OM: 033054

kezdeményez, esetenként mintat nyujt, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat otleteivel,
javaslataival szinesiti. A jaték ad elsdsorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok alakulasara.
A kisgyermeknevel6vel, a tobbi gyermekkel vald egyiittlét 6romforras a Kisgyermek
szamara, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését.
Tulajdonséagai:

> Ordmet szerez
A jaték onmagaért valo
Nem feladat
Mindig valamilyen aktiv részvételt tételez fel a gyermek részérdl
A csecsemd és kisgyermek 6 tevékenysége
Gazdagitja ismereteit, tapasztalatait, a vilag megismerésének egyik eszkdze
Megismeri a targyak tulajdonsagait
Ekozben gyakorolja az Gjonnan elsajatitott mozgasokat, tevékenységmodokat
Megtanul figyelni, egyre hosszabb ideig elmélyiilten tevékenykedik

Megismeri a nehézségek lekiizdésének oromét

crer

YV V.V V V V V V V VYV V

Azért jatszik, mert jolesik, mert 6romet lel benne, mert sajat jatékaval sajat vagyait,
torekvéseit valositja meg.

» A gyermeki jaték a gyermek fejlettségi szintjét tiikrozi.

5.3.Miivészeti nevelés

A bolcs6dében a miivészeti nevelés legfontosabb célja az Oromszerzés, a gyermekek
figyelmének, érdeklodésének felkeltése, az érzelmi intelligencia fejlddésének segitése.
Foként jatékhelyzetben, Onkéntesen vehet részt a gyermek a kezdeményezésben, a

teljesitmény, az alkotds nem elvaras. Anyanyelvi, irodalmi nevelés (mondoka, mese, bab) A
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vers, mese nagyhatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi (beszéd, gondolkodas,
emlékezet, képzelet) és szocidlis fejlodésére. A mondoka, vers ritmusa, képes konyv

nézegetése

5.3.1. Mondoka, ének, zene
A bolcs6dében sokrétli zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a
kornyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének-és beszédhangja,
spontan dudolgatasa, ritmusos szovegmondasa, a dallam és ritmushangszerek hallgatasa,
megszoélaltatasa, a k6zos éneklés. A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotahoz igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek
érdeklodését, formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok
megismerését €s tovabbélését.
A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatas
pozitiv érzelmeket keltenek, dromélményt, érzelmi biztonsagot adnak a kisgyermeknek. Az
ismétlédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet.
Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitisat, a személyiség
fejlodését, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a dertis,
baratsagos 1égkor megteremtéséhez. A bolcsddei zenei nevelés eredményes megvalositasa
lehetséget nytjt a gyermek tovabbi zenei fejlodésére.
A zenei nevelésnek a gyermeki 1ét egészét at kell hatnia. Fontos a gyermek zenei hallasanak,
ritmusérzékének, érzékelési készségének, harmonikus, szép mozgéasanak fejlesztése.
Célunk:

- A gyermek zenei érdeklddésének felkeltése

- Erzékennyé tegye a kornyezet hangjai irdnt

- Enekes jatékkal, az egyiitténeklés 6romével érzelmei gazdagitasa
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Zenei nevelés feladatunk:
— Mondokak ismertetése
— Enekes jatékok énckelése, jatszasa
— Dalolassal kedvet keltsen, a mintaadas az 6nkéntes utdnzasra
— Rendezett mozgasra késztetés
— Ritmusérzék fejlesztés
Zenei nevelés tartalma:
— Kotetlen formaban, a napszak barmely idészakaban
— Heti rendszerességgel, az évszaknak megfeleld terv alapjan

Zenei nevelés feltételei:

— Kisgyermeknevel6 énekeljen

— Rendelkezzen megfeleld szdmu énekanyaggal

— Enekelgetés alkalma, modja korcsoportonként valtozé
— Tobbszori rovid énekelgetése

A fejl6dés jellemz0i a bolcsodéskor végére:

— Egyszerii két hangbdl allo énekek éneklése

— Erzékenyek a természet, és kornyezet hangjara

— Ismeri a dalok, mondokak szévegét, a hozza kapcsolodo kézmozdulatokat

— Kedvelik az €16 zenét, 6romet jelent szamukra a zene hallgatasa
5.3.2. Vers, mese
A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodés, emlékezet €s képzelet) €és szocialis fejlodésére. A versnek elsdsorban a
ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A
verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacios helyzet, igy a
kisgyermek szdmara alapvetd érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek
olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben
nincs lehetésége. Fejlédik emberismerete, a féhdssel vald azonosulas fejleszti empatiajat,
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gazdagodik szokincse. A mese segiti az optimista életfilozofia és az 6nalld véleményalkotas
alakulasat.

A bolcsddében a n korosztaly igényeinek megfelelden épi €s az irodalmi miiveknek egyarant
helye van.

A helyzetek alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado
igényei befolyasoljak elsdsorban.

A mesével valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat s a
jatéktevékenységhez hasonldan, a mesehallgatds intim allapotban eleven belsé képvilagot
jelenit meg.

A mesélés a kisgyermek mentalis egészségének elmaradhatatlan eleme.

A kisgyermekneveld feladata:

— A mese, a versmondas feltételeinek megteremtése

— Kiviilrél tudja a verseket, meséket

— Arcjatékaval, ritmikus mozdulatokkal, hanglejtéssel kisérje

— A hangerd valtoztatasaval teszi érzékelhetdbbé a gyermek szamara

— Kihasznalja a mondokazas nyugtato hatasat

— Megismerteti a néphagyomanyokhoz, tinnepekhez kapcsolodd meséket

— A régi szokasok értékét kozvetiti
Az irodalom megismertetésén, megszerettetésén at kozvetetten hat a sziilékre is.
A bdlcsédei babjaték a pedagodgiai babjaték tjabb aga. A gyermek elsd harom évében
teljesen érzelmi bedllitottsagu, ezért érzelmi benyomasokra reagdl a legjobban. A
babjatékban mindig a gyermek érzelmi vilagara hatva érjiik el neveldi céljainkat. A bab a
maga tipizald jellegével a képszerti atélést a képszerti fogalomalkotds magasabb szintjére
segiti. Hozzasimul a gyermek szimbolum-alkoto, jatékos kedvéhez. A babjaték a testi
tisztasagra, kulturalt étkezésre, altaldban a helyes viselkedésre vald nevelés Kkitling és

kézenfekvo eszkoze.
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5.3.3. Alkototevékenység

Az orom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozésa és kifejezése, az
onkifejezés, az alkotas — nem az eredmény.

A Kkisgyermeknevel6 feladata a targyi feltételek biztositasa, az egyes technikak
megmutatasaval, a gyermek pillanatnyi igényeinek megfelelé technikai segitéssel, az
alkotokedv ébren tartdsaval, a gyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével,
megorzésével  segitheti az alkotd tevékenységek irdnti  érdeklddést ¢és a
személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok érvényesiilését.

A kisgyermek alkotdsédnak elismerésével és megbecsiilésével a kisgyermekneveld segiti az
alkotdé tevékenységek iranti érdeklédés fenntartasat és az alkotasbol fakadd Orom
személyiségfejlodésre  gyakorolt pozitiv  hatdsainak  érvényesiilését. Az  alkotd
tevékenységekre az egész nap folyaman lehetdséget biztosit a kisgyermeknevelo.

Tég teret kap a beliilr6l fakadd motivacid, kreativitas. A kisgyermekneveld altal biztositott
feltételekkel, az egyéni fejlettséghez igazodva segitik az alkotd tevékenységek
gazdagodasat, az esztétikai érz¢kenység, a sz€p irdnti nyitottsag, igényesseégiik alakulasat.
Igyeksziink keriilni a direkt nevel6i rahatasokat, a gyermek spontan kezdeményezésére
épitve segitjlik az alkotokedv, készség kibontakozasat.

A kisgyermekneveld feladata megismertetni a gyermekeket a kiilonb6z6 anyagokkal, a kézi
munka alapelemeivel.

Fobb alkoto tevékenységeink:

festés (ujjfestés, ecsettel), tépés, ragasztds, gyurmazas, rajzolas, épités (homokkal,

épitékockakkal).

Célunk:
> Az épitd, abrazolo, alkotd tevékenység segitése
» A térbeli, formai, szini képzet kialakulasa, gazdagitasa

» A természet szineire, formaira val6 rahangolodas
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Feladatunk:
» Az alkoto tevékenységre egész nap folyaman lehetdség biztositasa
» Megismertetni a gyereket a kiilonb6z6 anyagokkal, a kézi munka alapelemeivel
» Az egyéni fejlettségnek megfelelé motivalas

A fejlddés varhato jellemz6i a bolcsédéskor végére:

» Szivesen rajzol, egyszert format masol
> Rajzait meg is nevezi

Ollohasznalat kezdete

Nagy szemi gyongyot fiiz

Tokéletes ceruzafogas

YV V V V

Felismerhet6 formakat rajzol

5.4. Kornyezet-természet megismerése

A gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a kozvetlen és tagabb
természeti- emberi- targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megorzését.

A gyermek mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben vald, €letkoranak megfeleld eligazodashoz sziikségesek.

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek a
birtokaba jut. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat.

A kisgyermekneveld lehetévé teszi a gyermekek szamara a kornyezet megismerését.
Alkalmat, 1ddt, helyet biztosit a spontan és szervezett tapasztalat és ismeretszerzésre, a

kornyezetkultira és biztonsagos életvitel szokéasainak alakitasara.
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A kornyezettel valo ismerkedés a kisgyermek sziiletését kovetd, a fejlodését alapvetden
befolyasold, az életkor novekedésével egyre taguld, az ismeretszerzésben alapvetden
mélyiilé folyamat.

Az intézmény célul tiizte ki a kornyezeti kompetencia megalapozasat. A gyermekek
tevékenységébe 4gyazva minél gazdagabb ismeret 4atadds a sziikkebb, és tagabb
kornyezetérdl. Lehetdség biztositdsa a megannyi tapasztalatszerzésnek természetes
¢lethelyzetben. A gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatszerzés a kozvetlen, €s

a tagabb kornyezetérdl. A valosag felfedezése soran a pozitiv élmények feldolgozasa.

5.5.. Mozgas

Csecsem0- és kisgyermekkorban a mozgas alapvetd formai alakulnak ki, fejlddnek. A
mozgasigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek 6rommel gyakorolja a mozgast. Mind
a szobaban, mind az udvaron biztositani kell a gyermekek szamara minél nagyobb
mozgasteret, mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznalata soran gyakoroljak a gyermekek
az egyes mozgasformakat, fejlodik mozgéaskoordinacidjuk, harmonikussa valik a mozgasuk.
A jatékeszkozok szerepe az érdeklddés felkeltése, a mozgas aktivitds fenntartasa. Fontos
szempont, hogy a kdrnyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljiik.

Minél valtozatosabb mozgéasra van lehetdsége a gyermekeknek, annal nagyobb oromiiket
lelik a jatékban.

CsecsemOknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron tobb lehetdség adott, mint szobaban. A
szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat is fejlesztik.
A szobaban is sziikségesek nagymozgasos jatékok.

Az 6nallosagi torekvések tdmogatasa soran a gondozasi miiveletekben valo aktiv részvétel a

praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara ad lehetdséget.
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Célunk a gyermek sokoldalu, harmonikus személyiségének fejlesztése életkorilag a
legmegfelelobb tevékenységi forma segitségével. Eszkozokben gazdag mozgaslehetdség
biztositasa.

Neveldémunkankban igyeksziink kihasznalni a nagymozgasok ¢és a finommotorika
fejlesztésének lehetdségeit.

A mozgas javarészt a zene, mondokak altal felkeltett érzések mozgasos kivitelezésére épiil.
A nap meghatarozott szakdban a kisgyermekneveldvel kozosen mondokdzva, énekelve
végzik a jatékos tornat a gyermekek.

Ezen kiviil kiillonbozé mozgasfejlesztd jatékokkal rendelkeziink, amelyek eldsegitik a benti
¢és az udvari, Kis — és nagymozgas lehetoségét.

A mozgaskészség fejlesztése:

» Testérzékelést fejleszto jatékok (61 béli, kézfogods jatékok)

> Fogas fejlesztése (tologatos, kalapalos jatékok, forgathatod kerekek a falon, asztalon,
kiilonbozo tapintasti anyagok)

» Egyensulyérzék fejlesztése (tornapad, csuszda)

» Hintajatékok (libikoka)

» Ugro jatékok (ugralo labda, ugralé csacsi, trambulin)

A mozgaskészség tartalma:

» Kotetlen formaban (csoportszobaban, udvaron)

A mozgastejlesztés feltételei:

Hely:
» csoportszobankban kialakitott rész ad helyet a mozgéasos gyakorlatok elvégzésére.
» azudvaron nagyobb hely van a mozgasra, ezért ennek lehetéségét kihasznaljuk.
Eszkozok:
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» mozgasfejlesztd eszkdzok

» jatékszerek valtozatos tevékenységekhez
Kisgyermekneveld: a csoportban dolgozé6 mindkét kisgyermekneveld nagy hangstlyt
fektetve szervezi meg mind a mindennapos mozgast mind a heti rendszerességgel beiktatott
mozgésos kezdeményezéseket.

A fejlddés jellemz0i a boles6déskor végére:

» Szereti s igényli a mozgast.
Egyensulyérzéke stabil.

Minden lépcsdfokra egyet 1ép, valtott labbal.
Rendezett a mozgasa.

Rovid ideig tud egy labon allni.

YV V. V V V

Lenditi a karjat jaras kozben.

5.6. Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolcsddében nincs helye.
A bolcsddei nevelés teriiletén a tanulds fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik: minden
olyan tapasztalat- és/vagy informacioszerzési folyamat tanulas, amely tartds valtozast idéz
elé a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban, valamint el6segiti, hogy a gyermek
megismerje dnmagat €és kornyezetét.

A tanulds a gyermek korabol és fejlettségébdl adddo tevékenység, ill. tevékenységbe
agyazottan torténik.

A tanulas legfontosabb irdnyitoja a személyes kivancsisag, az érdeklddés.

A kisgyermekkori tanulds szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozéas ¢és a jaték, a
felndttel és a tarsakkal valo egyiittes tevékenység €s kommunikdcio. A tanulds formai:
utanzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek interakciobol

szdrmaz0 ismeretszerzés és szokaskialakitas. A kisgyermekneveld a sajatos nevelési igényii
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gyermekekkel valo foglalkozds soran alkalmazott médszereiben figyelembe veszi, hogy
naluk hosszabb id6t vesz igénybe a tanulasi folyamat, és ebben direktebben kell részt
vennie, mint az egészséges gyermekeknél. A sajatos nevelési igényt gyermekek esetében
kevésbé épithet arra a belsé motivaciora, amely az ép gyermeknél természetesen jelentkezik
a fejlédés folyaman.

A Dbeszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésénck feltételei a biztonsagos és tamogatd kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi

sziikségleteit, akiknek mas az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

5.7.Egvéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos eldkészitéséhez és megoldasahoz, az
egymasrdl és a kornyezet szépségérdl valdo gondoskodashoz kapcsolddnak (pl. virdglocsolas,
gylimolcsnap eldkészitése... stb.). Az 6rom forrdsai az egylittesség, a kozos munkalkodas és
a tevékenység fontossagdnak, hasznossaganak 4télése. A gyermekek barmikor
bekapcsolodhatnak, és barmikor kiléphetnek, az Onkéntesség nagyon fontos, a
tevékenykedés nem lehet feladat. A helyzetek lényeges tanuldsi lehetdsége az egyméasra
épilé elemekbdl all6 miiveletsorhoz igazodassal probéalkozas, az egyiittmiikddés és a
feladatok megosztasa. Az egyes tevékenységek fejlesztik az izlést, a hétkdznapi élet
esztétikuma irdnti igényességet, a masok felé fordulast, masok igényeinek figyelembe

vételét és az empatiat.
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6. A bolcsodei élet megszervezésének elvei

6.1. Kapcsolat a sziilokkel

A Dbolcsddei nevelés-gondozas a csaladi neveléssel egylitt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermek fejlodését. A csaladi és a bolcsédei nevelés-gondozas 0sszhangja, a sziilok és a
kisgyermeknevelok kozotti partneri kapcsolat kialakitdsa elengedhetetlen feltétele a
gyermekek harmonikus fejlédésének. A sziild ismeri legjobban a gyermekét, igy kozvetiteni
tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a
gyermek ismeretén alapuld differencialt, egyéni banasmod kialakitdsdban. A
kisgyermeknevel$ pedig, mint szakember, szaktudasaval, tapasztalataival tudja segiteni a
szlil6t gyermeke nevelésében.

A sziilok és a bolcsdde folyamatosan, kdlcsondsen tajékoztatjdk egymadast a gyermek
fejlodésérol; ez alapvetd fontossagli, személyre sz616, bolcsédei nevelés-gondozas
kialakitasaban, és a csaladokat is segiti a gyermeknevelésében.

A Korrekt partneri egyiittmiikodés feltétele a kdlcsonds bizalom, az Gszinteség, a hitelesség,
személyes hangvételli (de nem bizalmaskodo), etikai szempontbol megfeleld, az érintettek
személyiségi jogait tiszteletben tartd, tapintatos, folyamatos kommunikacio, az informacio

megosztasa.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formajat alkalmazza a bélcsode:

Egyéni kapcsolattartasi formak:

Beszélgetés érkezéskor és hazamenetelkor, lizend fiizet, csaladlatogatas, egyéni beszélgetés,
idopont egyeztetéssel;

Csoportos kapcsolattartasi formak:

Sziiléi értekezletek és sziildcsoportos beszélgetések, hirdetétabla, nyilt napok, irdsos

tajékoztatok, szervezett programok, hirdetétablan kozérdeki hirek.
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Bolcsédekostolgato
A bolcsdde lehetdséget biztosit a sziiloknek, hogy beiratkozas eldtt a sziild, nagysziilo €s a
gyermek bekapcsolodjon a boleséde egy napjaba. Lehetéség nyilik a sziiloknek:

» Megismerkedni a leend6 nevelokkel,

> A bolcsddei élettel,

» Az intézmény épiiletével, udvaraval,

» Csoportszobakkal, jatékokkal.
A helyszinen valaszt kaphatnak minden olyan kérdésre, ami a gyermekek bolcsddébe
keriilésével felmeriilhet. Megkostolhatjdk a gyermekek részére készitett ételeket.
Csaladlatogatas
A csaladlatogatas célja: a csaladdal valo kapcsolatfelvétel, a gyermeknek ¢és a sziiloknek
otthoni kornyezetben valdé megismerése, ezért lehet6ség szerint az els csaladlatogatasra a
beszoktatds megkezdése eldtt, valamint a gyermek ébrenléti idejében keriiljon sor. A
csaladlatogatas arra is lehetdséget nyujt, hogy a sziild bévebben informélddjon a bolcsddet
¢letrdl, jobban megismerje azokat a kisgyermekneveloket, akikre gyermekét bizza.
A csalédi élet az emberek intim szférajahoz tartozik, ezért a csaladlatogatis lehetdségének
ajanlasakor, az id6pont megvalasztasakor, a csaladlatogatés alatt és utdn a csalad kivansagait
tiszteletben kell tartani.
A jol felkészitett gyermek izgalommal varja a vendég érkezését. Ehhez sziikséges az is,
hogy a sziiloktdl pozitiv érzéseket tapasztaljon.
A csaladlatogatas sordn a sziilé valaszt kaphat kérdéseire, betekintést nyer a bdlcsédében
folyé munkaba, megismerheti gyermeke kisgyermekneveldjét, tigy, hogy kézben az otthoni
biztonsdgban maradhat. Megbeszélhetik az étkezéssel, alvassal, szobatisztasaggal
kapcsolatos kérdéseket, problémékat, melyeknek kiilonosen nagy a jelentdségiik, hiszen
ezeken a teriileteken elengedhetetlen a sziild és a kisgyermeknevelé harmonikus

egylittmiikddése a gyermek kiegyensulyozott fejlodése érdekében.
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A kisgyermekneveld felkésziilten megy a csaladokhoz. Az iranyitott kérdésekre adott
valaszok, a csaldad lakokornyezete segit a csaladi kapcsolatok, nevelési szokdsok
feltérképezésében.

A Kisgyermekneveld fokozott figyelmet szentel a hatranyos helyzetli és halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek meglatogatasara, beszoktatasara.

Sziilécsoportos beszélgetések

A sziilécsoportos beszélgetések tematikus beszélgetések, kisgyermekneveldk vezetésével a
csoportba jaré gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témarol. A problémdk megosztasa,
egymas meghallgatdsa segiti a sziill6i kompetenciaérzés megtartasat. Lehetdség van az
egymastol hallott helyzetkezelési modok tovabb gondoldsara, ezaltal a sajat
viselkedésrepertoar bévitésére. A kisgyermekneveloktdl kapott indirekt megerdsitések jo
iranyba befolyasoljak a sziillok nevelési szokasait. Ezek a beszélgetések altalaban sziil6i

értekezletek utan alakulnak ki.

Szervezett programok

A szervezett programok a csaladok igényeihez igazodd tobblet-lehetdségek a csaladok
segitése, a sziilé1 kompetencia ndvelése €s a csalad és a bolcsdde kozotti kapesolat erdsitése
érdekében. A csaladok igényeihez igazodd rendezvények megszervezése az igény
felmérések utan kertil sor.

llyen szervezett programok a bdlcsédében pl. a gyerekhét, ezen beliil ugrald var, arcfestés,
¢s szinvonalas sport eldadds megtekintése az Ovodasok eldadasdban a gyermeknap
alkalmabol.

Ezek a kozos élmények, az emberi kapcsolatok és a tapasztalatok, a tajékozottsag
gyarapitasaval nagymértékben hozzdjarulhatnak a sziiléi kompetencia fejlddéséhez, a csaladi

nevelésnek és a gyermek fejlodésének segitéséhez.
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6.2. Beszoktatas (adaptacio) — sziilovel torténo fokozatos beszoktatas

A sziilovel torténd fokozatos beszoktatas a csaladdal vald egyiittmiikodést helyezi elotérbe.

Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti az 1)
kornyezethez vald alkalmazkodasat. A kisgyermek ¢és a kisgyermekneveld kozott
fokozatosan kialakuld érzelmi kotédés segiti a gyermeket uj kornyezetének elfogadasaban,
jelentésen megkonnyiti a beilleszkedést a bolcsddei kdzosségbe, mérsékeli az adaptacio
soran mutatkozo stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansag, sirds,
tiltakozas, a sziil6hoz val6 fokozott ragaszkodas, a viselkedésben, szokasokban, az 6nallosag

terén jelentkezo esetleges valtozasok, stb.) stilyossagat, idébeni elhtizodasat.

6.3. ..Sajat kiseyermeknevel4” — rendszer

A ,sajat Kisgyermeknevel6” - rendszer a biztonsag és a stabilitds megteremtésének
szabalyan alapul. A csoport gyermekeinek egy része (5 gyermek) tartozik egy
kisgyermeknevelohoz. A ,,sajat kisgyermeknevel3” szoktatja be a gyermeket a bolcsédébe
és a bolcsédébe jaras egész idStartama alatt 6 a Kisgyermek neveldje. O kiséri figyelemmel a
gyermek fejlodését, vezeti a feljegyzéseket, torzslapjat, fejlodési naplojat, 6 tartja szamon az
ujabb fejlodési allomasokat, vezeti az ehhez kapcsolddd szakmai dokumentaciot és
feleldsséggel tartozik a rabizott gyermekekért.

A ,sajat kisgyermeknevel0” - rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szdmon
lehet tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémait, szokdsait, elsdsorban a ,sajat

kisgyermekneveld” segiti at 6ket a bolcsddei élet soran adodo nehézségeken.
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6.4. Gvermekcsoportok szervezése

A bolcsddei gyermekcesoport 1étszamat jogszabaly hatarozzak meg. Ennél magasabb 1étszam
szakmailag nem fogadhaté el, a megengedettnél tobb gyermek nem csupan ellatasi
problémat jelent a kisgyermeknevelének, hanem nagyobb a zaj a csoportban,
valdsziniisithetden tobb a konfliktus, megterheldbb az alkalmazkodas a gyermekek szamara,
kevesebb a lehetdség az egyéni banasmadra.

A sajatos nevelési igényli gyermek bolcsddei csoportban (specidlis csoportban vagy
integraltan / inkluzivan) torténé gondozasa, nevelése, fejlesztése 2 egészséges gyermek
ellatasahoz sziikséges feltételrendszer biztositasaval oldhatd meg, de természetesen a
létszdmhatérok a sajatos nevelési igény természetétdl is jelentds mértékben fiiggenek.
Lényeges szempont, hogy a Kisgyermek a bolcsddébe jaras teljes id6tartama alatt ugyanabba

a gyermekcsoportba jarjon. Eletkor szerint vegyes csoportunk van.

6.5. Napirend

A jol szervezett, folyamatos ¢és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozas feltételeit, annak megvaldsitasat kivanja
biztositani, megteremtve a biztonsdgérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitds és az
onallésodas lehetdségét. A napirenden beliil az egyes gyermek igényeit tigy kell kielégiteni,
hogy kozben a csoport életében is attekintheté rendszer legyen, a gyermekek
tajékozddhassanak a varhatdo eseményekrdl, kiiktatddjon a felesleges varakozasi 1d6. Ez
egyben a csoport belsd nyugalmat is biztositja.
A folyamatos gondozason beliil az egymast kovetd események (tisztalkodas, étkezés, alvas)
a gyermek biztonsagérzetét, j0 kozérzetét teremtik meg — s egyben kiiktatjdk a felesleges
varakozasi 1d6t.
A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori dsszetételétdl, fejlettségétdl, sziikségleteitdl, de
befolyasoljak azt az évszakok, az idéjaras, a csoportlétszam és egyéb tényezok (pl. a
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bolcsdde nyitdsa, zardsa stb.) is. Kialakitdsanak tovabbi feltételei a személyi allandosag
(sajat gondozond-rendszer), a targyi feltételek, a jo munkaszervezés, a gyermekek otthoni

¢letének, életritmusanak lehetéség szerinti figyelembevétele.

7. Adminisztracio

A bolcséde a gyermek fejlodésének nyomon kovetése, a fejlodési folyamat alakulasarol valod
tajékozodas céljabol az egyes modszertani javaslatokban megfogalmazott modon
dokumentaciot vezet.

A dokumentéici6 vezetése, az abban szereplé adatok, informaciok felhasznalasa a
gyermekrdl vald lehetd legmagasabb szinvonali gondoskodas biztositdsa, a gyermek
fejlodésének segitése, a hatranyos helyzetli gyermekek esetében a hatranyoknak és
kovetkezményeiknek enyhitése érdekében torténik. A dokumentacié semmiféleképpen sem

a gyermekek mindsitését szolgalja.

A dokumentacid vezetésénél fontos szempontok:

» atargyszerliség (objektivitas),

> a validitas (a szempontok, kategoriak, kritériumok stb. alkalmasak annak a
helyzetnek, folyamatnak a jellemzésére, amelyre hasznaljak oket),

a hitelesség,

az arnyaltsag,

YV V V

a rendszeresség
» ill. a folyamatossag.
A dokumentacid készitéséhez alkalmazott modszerek és eszkozok kivalasztasanal a

bolcséde tekintetbe veszi a Kisgyermekek fokozott biztonsagigényét (személyi- és targyi
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kornyezet allanddsaga, az adott helyzetnek a kisgyermek megszokott, szamara elfogadott
¢lethelyzetekhez vald hasonlosaga).

A dokumentacié vezetéséhez kérni kell a sziilok hozzajarulasat, a rogzitetteket kérésre a
sziiléknek meg kell mutatni.

A dokumentacio vezetésénél és Orzésénél a személyiségi jogokat, valamint az adatvédelmi
szabalyokat figyelembe veszi a bolcsode.

GDPR: A Szentmartonkatai Aprajafalva Ovoda, Bolcséde és Konyha, mint adatkezeld

az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 Rendelet (2016. aprilis 27.) a természetes
személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl (a tovabbiakban:
,GDPR”) alapjan az adatkezelési folyamat kapcsan, tajékoztatja az érintetteket személyes
adataik kezelésével kapcsolatban.

A Kkissyermeknevelo altal vezetett dokumentacio:

Csoportnaplé ,,eseménynaplé” Magyar Bolcsodék Egyesiilete altal kiadott Modszertani
Utmutaté a Kisgyermekekrdl végzett szakmai dokumentdcié vezetésérdl:

,»A bolcsddei csoportnapld a bolecsddében, mini bolcsddében nevelkedd kisgyermekek adott
csoportra vonatkozd dokumentacioja. Az intézmény egyik kotelezéen hasznalatos, hivatalos
dokumentuma, amely fontos informaciokat tartalmaz a gyermekek testi-, lelki-, szocialis
fejlédésérdl. A mindennapi fontosabb események €s torténések rogzitését szolgalja az egyes
gyermekre €s a csoport egészére vonatkozoan. Adattartamaval segiti a kisgyermekneveldk
kozotti informacidcserét, a csoportban zajlé pedagodgiai munka tervezését és értékelését, és
tampontot ad a gyermekekrol vezetett fejlodési naplé vezetéséhez. Utmutatd a dokumentacid
vezetéséhez a 0-3 éves korosztaly életkori sajatossagaibol addédoan (differencialt nevelés,
gondozas, egyéni banasmod) — hangsulyosabb az egyéni dokumentacio vezetése, de a napi
neveld munka tudatos megvalositdsa, a nagyobb neveldi hatékonysag érdekében sziikség
van egy olyan dokumenticiora, ami segiti a kisgyermeknevel6t abban, hogy a
gyermekcsoportot jobban atlassa és az egyéni sziikségleteket felismerje. Fontos, hogy legyen
egy olyan napi szinten elérhet6 dokumentacid, amiben konnyen hozzaférhetdk azok a
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fontosabb informaciok, melyek az egész csoportot vagy aktualisan egy-egy gyermeket
érintenek. A csoportos dokumentacio segitséget nytjt a kisgyermeknevel6 szamara a
gyermekekrdl vezetett fejlodési napld irdsahoz, a pedagogus életpalydhoz kapcsolodod
mindsitésre vald felkésziiléshez, az egyes portfolioelemek elkészitéséhez. A jol vezetett
csoportnapld tajékoztat a csoport életérdl, egy adott nevelési évben tortént eseményekrol, az
adott gyermekcsoport évi tevékenységérol. Valosagos képet ad a szakmai munka
mindségérdl, a szakmai program megvaldsulasardl. Eldsegiti a szakmai munka tervezését,
szervezését, ellendrzését, értékelését, és a jogszabdlyokhoz kapcsolodd statisztikai
adatgytijtést.”
Vezetése napi rendszerességgel torténik, a csoport 1étszdmat, és a napi eseményeket rogziti.
Szerepelni kell benne a csoport 1étszamanak, a jelenlétnek illetve a hianyzasnak. Tovabba a
levegdn vald tartozkodds iddtartamanak, az étrendnek, az esetleges gyogyszeraddsnak és a
délelott illetve a délutan torténtek rovid Osszefoglalojanak. A neveldi bejegyzések a csoport
szobeli atadasat-atvételét erdsitik meg
Gyermekekrol vezetett napi jelenléti kimutatas
(33762-1 C.SZ.NY. 3354-1 r.sz.) vagy a 328/2011.(VIL. 29.) Kormanyrendelet 2.sz.
melléklete
Bolcsodei gyermek-egészségiigyi torzslap, fejlodési lappal és fejlodési tablazattal egyiitt
(C.3354-6/a.r.sz.ny.r.)
(a gyermek 1 éves koraig havonta, késobb negyedévente vezetve)

- csaladlatogatasrol feljegyzés

- adaptacios fiizet

- percentil tabla (fia 3341-46/b, lany 3341-45/b)
Fejlodési naplo:
A gyermek egyéni fejlodésének kovetését rogzitik a kisgyermekneveldk a bdlcsédébe
keriilésto]l az 6vodaba menésig. A naplot a gyermek ,,Sajat kisgyermekneveldje” vezeti. A
kisgyermekneveld a naploban naprol —napra szerzett tapasztalatait rogziti.
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A napld minden egyes gyermekrdl olyan képet ad, ami csak rd jellemzd, ami
megkiilonbozteti 6t a csoport tobbi gyermekétdl. A fejlodési napld részét képezi az
adaptacios fiizet.

Fejlodési napld vezetésének célja:

A kisgyermeknevel6 nyomon kdoveti, hogy a gyermek a kiilonb6zd életkorban milyen
fejlédési szinten all, fejlodésében elérelépés vagy lemaradas tapasztalhato.
A fejlédési napld felhivja a kisgyermeknevelé figyelmét arra, hogy mi az, amire
fokozottabban kell tigyelnie a gyermek nevelése-gondozasa kozben.
Csaladi fiizet:
A csalad és a bolcsdde kozotti irdsos kommunikaciot rogziti.
Tartalma:
» informaciok a bolcsédérdl (név, cim, telefonszam, kisgyermekneveld neve)
gyermek személyi adatai
szllok személyi adatai, elérhetdségiik
haziorvos neve

a sziilékon kiviil ki viheti el a gyermeket a bolcs6débdl

YV V. V VYV V

a sziilok jellemzése a gyermekrol, az eddigi élettt, szokasok, nevelési modszerek

> kisgyermeknevel6i bejegyzések (az elsé bejegyzés az adaptacio dsszegzése)
A kisgyermeknevelok a ,sajat” gyermekr6l 3 havonta beszamolot, jellemzést irnak a
szliloknek. Az iizend flizet tartalmazza a beszoktatas folyamatat, a gyermek fejlédésbeli
valtozasat, a gyermek fejlédésének nyomon kovetését, illetve a kiilonbozé eseményeket,
koszontoket.
Védond, (Bolesédeorvos) altal vezetett nyilvantartasok, illetve kezelt dokumentumok

» bolcsddei gyermek egészségligyi torzslap
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8. Az intézmény szakmai céljai és megvalositasanak eszkozei

Intézményiink szakmai programja a kornyezetbarat bolcsdde kialakitasat és az egészséges
¢letmodra nevelést, és a csaladokkal vald egylittmiikodést tartalmazza. Ennek keretében
gazdag programokat kindlunk a gyermekek ¢és sziileik szamdara. A szakmai célokat az azok

megvalosulasat segitd eszkozoket az alabbiakban részletezziik.

Egészségvédelem, egészséges taplalkozas
Az alapfeladat ellatdsa mellett a pozitiv megnyilvanuldsok tdmogatidsa, megerdsitése, az
egészségvédelem, prevencid, az egészséges taplalkozds biztositdsa, higiénias szokdsok
elsajatittatasa, az érzelmi fejlodés és a szocializacid segitése a célunk, melyek érdekében az
alabbi konkrét tevékenységek valosulnak meg bolcsédénkben:

> Eletkornak, fejlettségnek megfeleld napirend biztositasa.

» Fogmosas.

» Szabad levegon val6 tartozkodas.

» Jatékos mozgaskezdeményezés eszkozzel és eszkoz nélkiil.

Szajoblités, fogmosas:
Heti 5 alkalommal naponta folyamatos gondozéaskor a gondozasi sorrendben.

Eszko6zok: jellel ellatott fogmoso pohar, fogkefe, fogkrém.

Szabad levegon valé tartozkodas:

Naponta, évszaknak, id6éjarasnak megfelelden.

Jatékos mozgaskezdeményezés eszkoz nélkiil:
Minden nap a gyermekek igényeinek megfelelden.

Eszko6z nélkiili, korjaték, énekek, mondokak eljatszasa, elmutogatasa, litemre valdo mozgas.
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Egészséges taplalkozas:
A Kisgyermek bolcsédei élelmezésében négyszeri étkezés esetén ajanlott a napi energia- és
tapanyagtartalom 75 %-at kell biztositani. Az étrendnek valtozatossag, idényszeriiség,

izében valo 6sszehangoltsag szempontjabol is megfelelének kell lennie.

Higiénés szabalyok betartasa:
» f6étkezések elbtti kézmosas,
» papir zsebkendd, papirszalvéta hasznalata,
» fiirdészobai gondozasnal a higiénés szabalyok betartasa: pl. polyazo asztal, bili, WC,
kéz fert6tlenitése,
a csoportszoba gyakori szelldztetése,
havi 1 alkalommal ill. soron kiviili jatékmosas, fertdtlenités,
napi, heti ill. soron kiviili takaritas, fert6tlenités,
havi nagytakaritas, fertotlenites,

kéthetente, ill. soron kiviili 4gynemiicsere,

YV V V V V V

heti, ill. soron kiviili torélkozocsere,
> abeteg gyermek lazcsillapitasa, sebellatasa
Prevencio:
» Vitaminellatas: naponta nyers zoldség vagy gylimdlcs fogyasztasa.
» Gyermekfogaszat: cukorfogyasztas csokkentése, ragasra nevelés, viz fogyasztasa.
2 éves kor: szajoblités.
2 ¢és fél év kortil: fogkrém nélkiili fogmosas.
3 éves kor kortil: fluoridos gyermekfogkrémmel végzett fogmosas.
» Levegdzés: Id6pontja, mértéke az évszaknak, iddjarasi viszonyoknak, gyermekek
¢letkoranak megfeleléen van megvalasztva. Kanikuldban, es6ben, erds havazaskor,
nagy erejll sz€lben, siirli kodben, vagy —5 foknal hidegebb iddben melldzziik!
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9. A szakmai célok megvalositasanak fontossaga, célja

A bolcséde, mint szocidlis intézmény, a gyermekjoléti alapellatds része, a csaladban
nevelkedd gyermekek napkozbeni ellatasat, szakszerli gondozasat és nevelését végzo
intézmény.

A csecsemd ¢és kisgyermekkorban a fejlodés iiteme a leggyorsabb, igy kiemelkedd
jelentdségli a tudatosan felkésziilt, a tarsadalmi — gazdasagi valtozasok -elvarasainak
megfeleld, a szocialis érzékenységli csaladok tamogatasaban segit6 bolcsédei szakember.

Az ellenérzés fontos szerepet kap bolesédénk életében.

Célja: a tervszerlien, folyamatosan, a bolcsddei élet kiilonbozo szintereire kiterjedd
ellendrzés eredményeibdl kovetkeztetéseket vonjunk le, €s azokat megfelelden épitsiik be a

tovabbi munkénkba.

10. A boleséde kapcsolata mas intézményekkel

A bolcsodék kapcesolata a bolesddei halozaton beliil

A fenntartd6 a Magyar Bolcsddék Egyesiiletéhez vald kapcsolatot fontosnak tartja, ezért a
kisgyermeknevelok éves tagdijat atvallalja.

A bolcsédei haldzat fontos intézményei, Szakmai kdzpontjai a regionalis modszertani
bolcsddék, melyeknek feladata az egyes bolcs6dék szakmai mikodésének segitése és
folyamatos figyelemmel kisérése.

A régioban miikod6 bolcsédékkel folyamatos kapcsolattartas kialakitasa a célunk. A
rendszeresség biztositja a szakmai egyittmikodést, a tapasztalatok kicserélését,

megakadalyozza az elszigetelddést.
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Bolcsode és ovoda kapcesolata
A két intézmény kozott tartalmas kapcsolat kertil kialakitasra, amely a kdlesonds érdeklddés
révén lehetové teszi egymas munkajanak, céljainak megismerését, megértését, ezaltal a
gyermekek szamara az atmenet is zokkend mentesebbé valik.
A bolcsddés koru gyermekek ellatdsa a bolcsédei nevelésre vonatkozo elvi, szakmai-
modszertani eldirasok alapjan, személyi és targyi feltételek biztositasaval torténik.
A bolcsdde-ovoda kozott toreksziink a szakmai kompetencia elismerésén alapuld
egylittmiikddésre.
Cél: egymas kolcsonds segitése, javaslatok, otletek, problémak megbeszélése. Hospitalasok
szervezése. A kiscsoportot indité 6vodapedagdgusok az dvodaba keriilés elétt meglatogatjak
leendd kiscsoportosaikat a bolcsiben, a kisgyermeknevelok meglatogatjak volt ellatottjaikat
minden €v oktober-november hénapban.
Egyéb kapcsolatok
A kompetenciahatarok kolcsonds tiszteletben tartasaval kooperativ  kapcsolatokat
kialakitasara toreksziink mindazokkal az intézményekkel, melyekkel a csaladok kapcsolatba
kertilnek:

» Védonoi Szolgalat,

» Hazi Gyermekorvosi Szolgalat,

» Gyermekjoléti Szolgélat, Jelzérendszeri Egyiittmiikodés

» Csaladsegito,
A bolesddék és a kiilonbozo (bolesddei halozaton beliili és a csaladsegités teriiletén mitkodo)
civil szervezetek kozotti egyiittmiikodés sok tekintetben hozzajarulhat a bolcsédei ellatas
fejlddéséhez, az ellatast igénybe vevd csaladok sziikségleteihez, elvarasaihoz torténd
igazodast segitheti. A bdlcséde és a kozségben mikodd civil szervezetek kozotti
kapcsolattartas 0j szint €s lehetdséget visz a bolcsdde életébe. A kapcsolodasi pontok, a
lehetdségek feltérképezése, egy hossza tavi egylittmikodést eredményez. Mindez a
bolcsdde és 6voda Gsszehangolt kornyezetvédd munkajanak eredményességét jelenti.
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11.A fejlodés jellemzoi bolcsodéskor végére

A gyermekek tObbsége az érés, fejlodés, a csaladi nevelés és a bdolcsddei nevelés
eredményeként a bolcs6dés kor végére elérik az Ovodai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget.

Az 6voda érettség jellemzoi:

- Fétevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szereti, amit csinal

- Képes kotddni, érzi, hogy szeretik, a kdzosséghez tartozik, csaladjanak, tarsainak oriil, a
felnott-gyerek kapcsolaton thl, a gyerek-gyerek kapcsolatokban is biztonsagban, jol érzi
magat, szivesen jatszik tarsaival.

- Kialakult én-tudata, én-képe pozitiv,

- Nyitott, érdekl6dd, kivancsi. Ordmmel vesz részt Uj tevékenységekben,

- Tobb teriileten 6nallo, élvezi 6nallosagat, a gyakorlast, kisebb segitséget igényel,

- Jol t4jékozodik a kornyezetében, ismeri napirend eseményeit, a szokasokat. elfogadja a
csoportban kialakitott szabalyokat, alkalmazkodas nem jelent szdmara megterhelést.
-Tudomasul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit akar.

- Képes a konfliktusokat, negativ érzéseket onalloan, vagy felndtt segitségével feldolgozni.

- Mozgasa Osszerendezett, véltozatos mozgasformakat hasznal. Erzékeli teste térbe valo
elhelyezkedését, mozdulatai hatasat.

- Képes kifejezni magat, szabadon megnyilatkozik kiilonb6z6 teriileteken. Szavakkal fejezi
ki sziikségleteit,

- Elssorban beszéd tutjan tart kapcsolatot a felndttekkel és a gyerekekkel,

- Szobatiszta, legtobbszor ,,agytiszta”. Biliszke arra, hogy nem hasznal pelenkat,

- Egylttmtkodik a feln6ttekkel, szivesen segit, kisebb feladatokat teljesit. A gyermekek

egészséges fejlodés esetén is jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Az intézmények a
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csalad, bolcséde és 6voda egyiittmikddése fontos a gyermek zavartalan fejlodése és az
6vodai adaptacio érdekében.

Bizunk abban, hogy a Szakmai Program a gyermekek életkori sajatossagait és szakmai
értékeket kovetve szolgalja a Szentmartonkatai kisgyermeknevelés tovabbfejlesztését, segiti
kibontakoztatni a Szentmértonkatai Aprajafalva Ovoda, Bolcséde és Konyha Bélesddéjének
sokszinli tevékenységét, a kisgyermeknevelés jO gyakorlatinak minél szélesebb

alkalmazasat, szolgalva ezzel a gyermekek minél szélesebb személyiség fejlodését.

12. A sajatos nevelési igényii, valamint korai fejlesztésre és
gondozasra jogosult gyermek bolcsddei nevelése, gondozasa

1. Sajatos nevelési igényd, valamint korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek
felvétele: A bolcsddei ellatasba keriilé gyermekek sajatos nevelési igényét a Szakértdi
Bizottsag szakért6i véleménye allapitja meg.

2. A sajatos nevelési igényll, valamint korai fejlesztésre €s gondozasra jogosult gyermek
elhelyezése: Egészséges gyermekekkel kozos csoportban (teljes integracio)

3. A sajatos nevelési igény(, valamint korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermekek
ellatasa: Sajatos nevelési igényli gyermek az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki
a mozgasszervi, €rzékszervi, értelmi, vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrumzavarral, vagy egyéb
pszichés fejlddési zavarral (figyelem, magatartdsszabalyozasi zavar) kiizd. Amennyiben a
bolcsdde SNI-s gyermek napkozbeni ellatasat biztositja, egyiittmiikodik a gyermek korai
fejlesztését és gondozasat, vagy a fejlesztd nevelését ellato teriiletileg illetékes pedagogiai
szakszolgalati intézménnyel.

A bolcsédében ellatott SNI-s gyermekek nevelését- gondozasat végzd kisgyermeknevel ok
munkdjat megbizott gydgypedagodgus segiti, aki sziikség szerint konzultdl a korai fejlesztést
végzd szakemberekkel. A sajatos nevelési igényl kisgyermek lehetdséger a vilag

megismerésében igen korlatozottak. A sziikebb élettér kovetkeztében ezek a gyermekek
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masodlagosan  értelmileg is  elmaradhatnak  tarsaiktol, elszigetelddhetnek a
gyermekkozosségtol. Ezért nagyon fontos mar a csecsemOkorban felderiteni azokat a
sokszor alig szembetlind rendellenességeket, viselkedési formakat, mozgasszervi
elvaltozasokat, beszédfejlodés zavarait, mivel azok késén torténd észlelése nehezen
behozhatd, vagy esetleg behozhatatlan hatranyt jelentenek a gyermek életében, és késleltetik
az adekvat terapia megkezdését is.

A prevenciot nagyon fontosnak tartjuk, altala lehetdség nyilik még sulyosabb testi és
pszichés elvaltozasok megeldzésére, elkeriilésére. A sajatos nevelési igényi gyermekek
teljes integracioja a kozosség jotékony hatdsa altal a gyermekeknek a tarsadalomba valod
beilleszkedését is konnyebbé teszi, az egészséges gyermekeket pedig hozzasegiti egy
humanusabb, ,massagot” tolerdld pozitiv személyiség kialakuldsdhoz. Az SNI-s
kisgyermekek bolcsddei nevelése, gondozasa lehetdveé teszi, hogy minél fiatalabb életkortol
kezdve segitsik a gyermek optimalis fejlddését, biztositsuk a sziilokkel valo
egyuttmiikodést. A sziilék lehetéséget kapnak arra, hogy figyelemmel kisérhessék
gyermekiik bolcsédei fejlodését, valaszt kaphassanak kérdéseikre. A kisgyermekneveld a
sajatos nevelési igényll gyermekkel valé foglalkozds sordan modszerében figyelembe veszi,
hogy naluk hosszabb 1d6t vesz igénybe a tanulasi folyamat, és ebben direktebben kell részt
vennie, mint az egészséges gyermekeknél. A SNI-s gyermek esetében kevésbé épithet arra a
belsé motivaciora, amely az ép gyermeknél természetesen jelentkezik a fejlédés folyaman.
Teljes integracidoban a nevelési - gondozasi folyamatokba épitett jatékos foglalkozas és az ép
tarsakkal valo egyiittlét biztositja a sajatos nevelési igényli gyermek harmonikus fejlodését.
A gyogypedagdgus az integralt formdban ellatott gyermekek estében is figyelemmel kiséri a

gyermek fejlodését.
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13. Tovabbképzési tevékenység

Tovabbképzések biztositasa: A mai szakmai kovetelményeknek megfeleldé magas
szinvonali munkdt a bolcsédei szakemberek csak ugy tudjdk megvalositani, ha
folyamatosan képzik magukat, ismereteiket bovitik, gazdagitjak. A 8/2000. (VIII.4.) SzCsM
rendelet szabdlyozza a személyes gondoskodast végzd személyek adatainak miikodési
nyilvantartasba vételét, a 9/2000. (V111.4.) SzCsM rendelet pedig a személyes gondoskodast
végz0 személyek tovabbképzését hatdrozza meg. Ezen rendeletek értelmében, a
nyilvantartasba vett, szakképzett dolgozoknak egy tovabbképzési iddszak alatt felséfoku
végzettség esetén 80, egyéb szakképesités esetén 60 kreditpontot kell megszereznilik a
tovabbképzési iddszak tartama alatt, mely 4 év.

Ez torténhet akkreditacios képzésen vald részvétellel vagy magasabb szintli szakképzettség
megszerzésével is. A képzések témakoreiket tekintve lehetnek kotelezd, munkakorhoz kotott
¢és valaszthatdo tovabbképzések. 2016. januar 1-jétdl kiterjesztésre keriilt a pedagogus
életpalya modell, azokra a bolcsddei szakdolgozokra, akik szakképesitésiik mellett BA
felsofoku végzettséggel rendelkeznek. 2018. januar 1-t6] a vezetdi megbizassal rendelkez6
kisgyermekneveldk, a szocidlis szolgaltatast nyujtdo személyek vezetoképzésérdl szolo
25/2017. (X. 18.) EMMI rendelet alapjan vezetOképzés keretében a vezetdi megbizas
kezdetétol szamitott egy éven beliil alapozo képzés teljesitésére, tovabba az alapozo képzés
teljesitésének idOpontjatol szamitott két éven beliil, majd ezt kovetden kétévenként megujitd
képzés teljesitésére kotelesek. A vezetoképzés kétszintli, egy alap vezetOképzésbol és a
mester vezetOképzeésbol all. Az alap, illetve a mester vezetoképzés alapozd €és megujitd
képzési szakaszokbol all.

A bolcsédei dajka munkakorre vonatkozodan, a 20/2017. (IX. 18.) EMMI rendelete a
bolcsddei dajka, a bolcsddei szolgaltatast nytjtod személy €s a napkdzbeni gyermekfeliigyelet
szolgaltatast nyjté személy képzésének szakmai és vizsgakovetelményeit hatarozta meg. A

tovabbképzésekrdl minden évben terv késziil.
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Ev végén a teljesitett tovabbképzési pontok Osszesitésre és lejelentésre keriilnek a

Képviselo-testiilet felé.

Hissziik, hogy a szakmai program megvalositasaval boldog gyermekkort, egészséges testi,
lelki és szocialis fejlodést biztositunk a szentmartonkatai lakossdg gyermekeinek, és a
bolcsddei kor végére érett, dvodai élet megkezdésére alkalmas kisgyermeket neveliink.

A bolcsodei szakmai program a fenntart6i legitimacio utan 1ép életbe.

Program hatilyos: Szentmartonkata Nagykozség Onkormanyzat Képviselé-
testiiletének jovahagyasanak napjatol.

Modositasa a 15/1998.NM rendelet alapjan torténik.

Aktualizélasa folyamatos.

Feliilvizsgalat esedékessége 3 év

Intézmény bélyegzdjének lenyomata:

Szentmartonkata, 2022. 11. 14.

Ujvari Judit
Intézményvezetd

Zaradék:

Szentmartonkata Nagykozség Onkormanyzatinak Képvisel§-testiilete a
...................................................................... szamu hatarozataval
a Szakmai Programot ............ccooiiiiiiiiiiiea napjaval jovahagyta.

polgarmester
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Mellékletek

1. szamu melléklet: Hazirend

2. szamu melléklet: Megallapodas

3. szamu melléklet: Szentmartonkatai Aprajafalva Ovoda, Boleséde és Konyha

Szervezeti és Miikodési Szabalyzata
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1. szamu melléklet

Szentmatronkatai Aprajafalva Ovoda,
Bolcsode és Konyha

BOLCSODE HAZIREND
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Kedves Sziilok!

Kérem, hogy az alabbiakban megfogalmazott Hazirendet figyelmesen olvassak végig és a

gyermek érdekében torekedjenek a benne foglaltak betartasara.

Intézmény neve: Szentmartonkatai Aprajafalva Ovoda, Bélesde és Konyha
Cime: 2254, Szentmartonkata, Jokai Mor utca 1.

Telefon: 06/29 462 127

Intézményvezeto: Ujvari Judit
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1) A boleséde hétfotol péntekig reggel 06:30-t61 17:00-ig fogadja a gyermekeket.

2.) Kérjiik, hogy 8,00 ¢és 8,30 ora kozott ne zavarjak a reggelizést. Lehetdség van a

késObbi érkezésre is, de ebben az esetben reggelit nem biztositunk.

3) A Dbolcs6dei atadéban minden gyermeknek kiilon helye van a ruhak tarolasara.
Kérjiik, hogy a legsziikségesebb dolgokat taroljak az 0lt6z6 szekrényben, mert a

bolcsddében hagyott, illetve a gyermek személyes targyaiért felelésséget nem vallalunk

4. Reggel a sziil6 oOltozteti at gyermekét a sajat jatszoruhajaba, majd a gyermek

fejlettségi szintjétdl fliggden felkindlja a bili vagy a WC hasznalatat.

A kézmosasban, fésiilkodésben segit, tisztan, rendezetten adja at a gondozondnek.

Téjékoztatast ad a gyermek allapotarol, a vele kapcsolatos otthoni eseményekrol.

5) A gyermek délutani tavozasakor a gondozond beszamol a napi eseményekrdl. Ismét

a sziild oltozteti at gyermekét.

6.) A bolcs6débdl a gyermeket csak a sziild vagy altala irasban meghatalmazott személy

viheti el. 14 éven aluli személy a feladattal nem bizhaté meg.

7) A gyermek altal hasznalt ruhanemiibe, cipdbe kérjiik a gyermek nevét (jelét) beirni,

hogy ne lehessen dsszecserélni.

8.) A bolcsddében csak egészséges gyermek hozhatd. A kozdsség érdekében lazas (37,5
¢és ennél magasabb hdmérsékletil), antibiotikumot szedd, vagy fertézésre gyanlis gyermek a

bolcsddét nem latogathatja. A csaladban eldfordulo fert6z6 megbetegedést kérjiik jelezni.

9) A gyermek gyogyszer és ételérzékenységérdl a sziild az lizend flizetben irdsban

nyilatkozni sziveskedjék. A kivizsgalas eredményét kérjiik bemutatni.
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10.) A Dbolcs6dében torténd megbetegedés esetén a gondozond értesiti a szilot,
egyidejileg kitiltasi igazolast ad, mely a gyermekorvoséval egyenértékii abban a tekintetben,
hogy a beteg gyermeket gyogyulasig nem lehet kozosségbe vinni. A sziilé kotelessége a

gyermek hazavitelérdl révid id6n beliil gondoskodni.

11.) Ha a sziil6 gyermekét betegség vagy mas ok miatt nem viszi a bolcsédébe, a

tdvolmaradas okéat 48 6ran beliil kozdlje a bolcsdde vezetdvel.

12.) Ha a gyermek 4 hétig folyamatosan tavol marad a bolcs6détodl, s ez id6 alatt a sziilo
nem ¢€l jelzéssel a hianyzas okardl és a visszatérés varhatd idopontjarol, ugy a gyermeket a

bolesddébdl kimaradottnak tekintjiik.

13.) A Dbolesdde intézményi étkezési téritési dij napi Osszegét és a gondozasi dij napi

Osszegét a mindenkor hatalyos Onkormanyzati rendelet szerint keriil megallapitasra.

14.) A boélcséde biztositja a sziilé szamara, - idOpont egyeztetés utan — a beszokatasi idén
tilmenden 1s a bolcsddei életbe vald betekintést. Informacidcserét az lizenod fizetbe vald

bejegyzéssel biztositunk.

15.) A HAZIREND megtartasa minden sziild szamara kotelezé, megszegése a gyermek

bolcsddébdl valo kizarasat vonja maga utan.

16.) Az ellatast igénybe vevd / hozzatartozdja vagy az ellatast igénybe vevd jogait és
érdekeit képviseld tarsadalmi szervezet panasszal élhet az intézmény vezetdjénél vagy az

érdekképviseleti forumnal.

V' az ellatast érint6 kifogasok orvoslasa érdekében
v’ a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény dolgozdi kotelezettség szegése

esetén.
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A panasz kivizsgalasara jogosult koteles a panasz kézhezvételétdl szamitott 15 napon

beliil irasban értesiteni a panasztevot a panasz kivizsgdlasdnak eredményérol.

Amennyiben a panasztevOt a panasz kivizsgalasara jogosult intézkedéssel nem ért egyet,
az intézkedés kézhezvételétdl szamitott 8 napon beliil, vagy ha a kivizsgalasra jogosult
személy hataridében nem intézkedik a panasz benyujtasatdl szamitott 15 nap elteltével

az intézmény fenntart6jahoz fordulhat jogorvoslatért.

Az ellatast igénybe vevd részére jogai gyakorldsaban gyermekjogi képviseld nyujt

Segitséget.
A gyermekjogi képviseld feladatai — kiilondsen — az alabbiak:

a.) segit a gyermeknek panasza megfogalmazasaban, kezdeményezi annak kivizsgalasat,

b.) segiti a gyermeket az allapotanak megfeleld ellatashoz vald hozzajutasban,

C.) panasz esetén eljar a gyermek sziildje vagy mas torvényes képviseldje, a gyermek,
illetve fiatal feln6tt, valamint a gyermek-onkormanyzat felkérése alapjan,

d.) panasz esetén eljar az érdekképviseleti forum megkeresése alapjan,

e.) a gyamhivatal kirendelése alapjan képviseli a gyermeket a nevelési feliigyelettel

kapcsolatos eljarasban.

Gyermekjoagi képviselo

Név: Meggyesfalvi Boglarka

Telefonszama: 06 20 4899 555

E-mail cim: boglarka.meggyesfalvi@ijb.emmi.gov.hu
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16.1) A bolesdde 5 fével érdekképviseleti forumot alakit
Sziiloket képviseli: 2 {6
Intézményt képviseli: 2 f6
Fenntartot képviseli: 2 f6
Védonoi szolgalat: 1 £6
16.2) Erdekképviseleti forum mitkodésének szabalyai
Dontési jogkor:
v Dont sajat mitkodési rendjérdl és munkaprogramjarol
v Dont a boles6de képviseletében eljard személy megvalasztasaban
v Dont a boleséde javara szervezett rendezvényekrdl, az ezekbdl szarmazod bevétel
felhasznalasarol
v Dont a sziil6k korében szervezett boles6dét segité munkakrol
v Megvizsgalja az elé terjesztett panaszokat, intézkedéseket kezdeményezhet a

fenntartonal, valamint a bolcsdde ellenérzését ellatdé megyei gyamhivatalnal.
Véleményezési jogkor

v A bolesdde szakmai programja

v' Az SZMSZ sziil6ket is érint6 rendelkezései
v A boles6de-csalad kapcesolattartasi rendje
v’ Sziil6ket anyagilag is érint6 tigyek

v A bolesdde alaptevékenységével kapcesolatos szolgaltatasok
Egyetértési jogkor: A hazirend jovahagyasanal

v’ A sziil6knek joguk van tajékoztatast kérni és kapni a bolcsddében folyd munkarol

v' Az érdekképviseleti forum koteles munkajarol tajékoztatni a sziiléket
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v’ A sziil6k tanacsot kérhetnek nevelési kérdésekben, véleményiiket tolmacsolhatjdk az

érdekképviseletiikon keresztiil, a miikodés kérdéseiben.

17.) Beszoktatas (adaptacio) — sziilovel torténd fokozatos beszoktatas. A sziilovel torténd
fokozatos beszoktatas a csaladdal valo egytittmiikddést helyezi el6térbe. Az anya vagy az
apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti az 0j kornyezethez vald
alkalmazkodasat. A kisgyermek és a kisgyermeknevel6 kozott fokozatosan kialakulo érzelmi
kotddés segiti a gyermeket 1) kdrnyezetének elfogadasaban, jelentdsen megkonnyiti a
beilleszkedést a bolcsddei kozosségbe, mérsékeli az adaptaciod soran mutatkozo stressz
reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansag, siras, tiltakozas, a sziil6hoz vald
fokozott ragaszkodas, a viselkedésben, szokasokban, az 6nallosag terén jelentkez6 esetleges

valtozésok stb.) stilyossagat, idébeni elhtizodasat.

18.) Napirend

A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozas feltételeit, annak megvaldsitasat kivanja
biztositani, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitas és az
onallésodas lehetdségét. A napirenden beliil az egyes gyermek igényeit ugy kell kielégiteni,
hogy kozben a csoport életében is attekintheté rendszer legyen, a gyermekek
tajékozodhassanak a varhatd eseményekrdl, kiiktatddjon a felesleges varakozasi id6. Ez
egyben a csoport belsd nyugalmat is biztositja.

A folyamatos gondozason beliil az egymast kovetd események (tisztalkodas, étkezés, alvas)
a gyermek biztonsagérzetét, jo kozérzetét teremtik meg — s egyben kiiktatjak a felesleges

varakozéasi idot.
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A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori dsszetételétdl, fejlettségétol, sziikségleteitdl, de
befolyasoljak azt az évszakok, az iddjaras, a csoportlétszam és egyéb tényezok (pl. a
bolcsdde nyitasa, zarasa stb.) is. Kialakitdsanak tovabbi feltételei a személyi allandosag
(sajat gondozond-rendszer), a targyi feltételek, a jo munkaszervezés, a gyermekek otthoni

¢letének, életritmusanak lehetéség szerinti figyelembevétele.

A csoport napirendjében bevezetésre keriil a reggeli 5 perces mozgas kezdeményezése és a

gondozasok alkalmaval a gondozasi sorrendben a fogmosés- szajapolas.

A napirendet tavaszi-nyari és 0szi-téli idészakokra tervezziik és valtoztatjuk.

1d6 Csoport tevékenysé
A gyermekek folyamatos  érkezése, fogadasa,
6.30 — 8.00 mozgaskezdeményezés,  jaték, szﬁkség. szerint]
pelenkazas, WC hasznalata, kézmosas, reggeli
mozgas kezdeményezése
8.00 — 8.30 Reggelizés
8:30 _ 9.45 Jaték a csoportszobaban, sziikség szerint pelenkazas,
) ' \WC-hasznalata, kézmosas
9.45—10.00 Tizorai elfogyasztasa
Oltozkddés az iddjaras fliggvényében, folyamatos
10:00 -11:00 kimenetel az udvarra, ha az idéjaras nem engedi jaték aj
csoportszobaban.
Folyamatos bejovetel az udvarrdl, vetkézés, WC-
11:00-11.40 hasznalat,  pelenkazas,  mosakodas,  torolkozés,
fésiilkddés, jaték a csoportszobaban
11.40-12.00 Ebédeltetés, szajoblités
12.00 — 14:30 Alvas
i Ebredés sorrendjében pelenkdzas, WC hasznalat,
14:30-14.45 kézmosds, torolkozes, fésiilkodés, jatek
14.45 - 15.00 Uzsonna elfogyasztasa
15.00 —17:00 Jaték a csoportszobaban, folyamatos hazamenetel
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Kapcsolat a sziilokkel

A Dbolcsdder nevelés-gondozas a csaladi neveléssel egylitt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermek fejlédését. A csaladi és a bolcs6dei nevelés-gondozas 6sszhangja, a sziilok és a
kisgyermeknevelok kozotti partneri kapcsolat kialakitdsa elengedhetetlen feltétele a
gyermekek harmonikus fejlddésének. A sziilé ismeri legjobban a gyermekét, igy kozvetiteni
tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a
gyermek ismeretén alapuld differencidlt, egyéni bandsmod kialakitdsdban. A
kisgyermeknevelé pedig, mint szakember, szaktudasaval, tapasztalataival tudja segiteni a
szllot gyermeke nevelésében.

A sziilok és a bolcséde folyamatosan, kdlcsondsen tajékoztatjdk egymadast a gyermek
fejlodésérol; ez alapvetd fontossagl, személyre sz6lo, bolcsédei nevelés-gondozas
kialakitdsaban, és a csaladokat is segiti a gyermeknevelésében.

A Korrekt partneri egyiittmiikodés feltétele a kdlcsonds bizalom, az Gszinteség, a hitelesség,
személyes hangvételii (de nem bizalmaskodo), etikai szempontbol megfeleld, az érintettek
személyiségi jogait tiszteletben tartd, tapintatos, folyamatos kommunikécio, az informaciod

megosztasa.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formajat alkalmazza a bolcsdde:

Eevéni kapcsolattartasi formak:

Beszélgetés érkezéskor és hazamenetelkor, lizend fiizet, csaladlatogatas, egyéni beszélgetés,

idépont egyeztetéssel;
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Csoportos kapcsolattartasi formak:

Sziiléi értekezletek ¢és sziildcsoportos beszélgetések, hirdetdtabla, nyilt napok, irdsos

tajékoztatok, szervezett programok, hirdetétablan kozérdeki hirek.

Bolcs6dekostolgatd

A bolcsdde lehetdséget biztosit a sziiloknek, hogy beiratkozas eldtt a sziil, nagysziild és a
gyermek bekapcsolodjon a bolcséde egy napjaba. Lehetdség nyilik a sziiloknek:

» Megismerkedni a leendd neveldkkel,

» A bolcsodei élettel,

» Az intézmény épiiletével, udvaraval,

» Csoportszobakkal, jatékokkal.
A helyszinen valaszt kaphatnak minden olyan kérdésre, ami a gyermekek bolcsddébe

kertilésével felmeriilhet. Megkdstolhatjak a gyermekek részére készitett ételeket.

Csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja: a csaladdal vald kapcsolatfelvétel, a gyermeknek és a sziiloknek
otthoni kornyezetben valdo megismerése, ezért lehetdség szerint az elsd csaladlatogatasra a
beszoktatds megkezdése eldtt, valamint a gyermek ébrenléti idejében keriiljon sor. A
csaladlatogatas arra is lehetdséget nyujt, hogy a sziild bévebben informalddjon a bdlcsddei
¢letrdl, jobban megismerje azokat a kisgyermekneveloket, akikre gyermekét bizza.

A csaladi ¢€let az emberek intim szférajahoz tartozik, ezért a csaladlatogatas lehetdségének
ajanlasakor, az id6pont megvalasztasakor, a csaladlatogatas alatt és utan a csalad kivansagait
tiszteletben kell tartani.

A jol felkészitett gyermek izgalommal varja a vendég érkezését. Ehhez sziikséges az is,

hogy a sziil6ktél pozitiv érzéseket tapasztaljon.
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A csaladlatogatas sordn a sziil¢ valaszt kaphat kérdéseire, betekintést nyer a bélcsédében
folydo munkaba, megismerheti gyermeke kisgyermekneveldjét, tigy, hogy kozben az otthoni
biztonsdgban maradhat. Megbeszélhetik az étkezéssel, alvassal, szobatisztasaggal
kapcsolatos kérdéseket, problémékat, melyeknek kiilonosen nagy a jelentOségiik, hiszen
ezeken a teriileteken elengedhetetlen a sziild és a kisgyermeknevelé harmonikus
egylttmiikddése a gyermek kiegyensulyozott fejlodése érdekében.

A kisgyermekneveld felkésziilten megy a csaladokhoz. Az iranyitott kérdésekre adott
valaszok, a csalad lakokornyezete segit a csaladi kapcsolatok, nevelési szokasok
feltérképezésében.

A kisgyermekneveld fokozott figyelmet szentel a hatranyos helyzetii és halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek meglatogatasara, beszoktatasara.

Sziil6csoportos beszélgetések

A sziilécsoportos beszélgetések tematikus beszélgetések, kisgyermekneveldk vezetésével a
csoportba jard gyermekek sziileit foglalkoztatdo nevelési témardl. A problémak megosztasa,
egymds meghallgatdsa segiti a sziildi kompetenciaérzés megtartdsat. Lehetdség van az
egymastol  hallott helyzetkezelési modok tovabbgondolasara, ezaltal a  sajat
viselkedésrepertoar bdvitésére. A kisgyermekneveldktdl kapott indirekt megerdsitések jo
iranyba befolydsoljdk a sziilok nevelési szokasait. Ezek a beszélgetések altalaban sziildi

értekezletek utan alakulnak ki.

Szervezett programok

A szervezett programok a csaladdok igényeihez igazod6 tobblet-lehetdségek a csaladok
segitése, a sziilé1 kompetencia ndvelése €s a csalad és a bolcsdde kozotti kapcsolat erdsitése
érdekében. A csaladok igényeihez igazodd rendezvények megszervezése az igény

felmérések utan kertl sor.
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Ilyen szervezett programok a bolcsdédében pl. a gyerekhét, ezen beliil lovas kocsikazéas a
telepiilésen a sziireti mulatsag alkalméval, ugralo var, arcfestés, és szinvonalas sport eldadas
megtekintése az 6vodasok eldadasaban a gyermeknap alkalmabol.

Ezek a kozos ¢lmények, az emberi kapcsolatok és a tapasztalatok, a t4jékozottsag
gyarapitasaval nagymértékben hozzajarulhatnak a sziiléi kompetencia fejlédéséhez, a csaladi

nevelésnek és a gyermek fejlodésének segitéséhez.

Szentmartonkata, 2022. szeptember 01.

Ujvari Judit

Intézményvezetd
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2. szamu melléklet

MEGALLAPODAS BOLCSODEI ELLATASRA

Megallapodas, amely létrejott,

a.) az ellatast igénybe vevé gyermek :

b.) az ellatast igénybe vevo torvényes képviseldje:

A gyermek édesanyja:
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valamint a Szentmértonkatai Aprajafalva Ovoda, Bolcséde és Konyha — tovabbiakban

intézmény — kozott a mai napon az alabbi feltételekkel:
1.) Az igénylelt ellatas: 5 napos bolcsédei ellatas

Az intézmény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI.

Torvény, bolesddei ellatast nyujt a megallapodas mellékletét képez6 hazirend, valamint a

vonatkozo jogszabalyok szerint.
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2.) Az ellatas idétartama
Az intézmény a fenti gyermekjoléti alapellatast
) DN €V i hoé ..ol napjatol kezdédden
................................ €V..ovvvvvveennaJh0 L napjdig hatarozott
iddre, vagy

b.) hatarozatlan id6tartamra

szoloan biztositja (a megfeleld szovegrész alahuzando).

3.) Az ellatast igénybe vevé szamara nyijtott szolgaltatasok tartalma

Szolgaltatasok és az ellatasok

megnevezeése tartalma biztositasanak modja

1 alapellatas Napkozbeni ellatas 1. Az ellatas iddintervalluma

'] napos bolcsdde
- a3 éven aluli gyermekek 1 hetes bdleséde
2

gondozasa — nevelése, Az ellatas

szellemi fejlodésének gyermekcsoportban torténik.
segitése az cletkori ¢s 3. Azellatas téritési dij
egyeni sajatossagok ellenében torténik.

figyelembevételével

- 6 éven aluli sajatos
nevelési igényl gyermek
nevelése, gondozasa

1 id8szakos 1 jatszocsoportban téritési dij ellenében, e célra
gyermekfeliigyelet szakképzett kialakitott csoportban, vagy
kisgyermekneveld normal bdlcsddei csoport lires

segitségével a gyermek és a | ferOhelyen
szll6 egylittes
jatéklehetdsége

1 1ddszakos
gyermekfeliigyelet a
gyermek szamara a sziild
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altal igényelt alkalommal
¢s idotartamban

4.) Az ellatasra jogosult gyermek torvényes képviselje nyilatkozom, hogy a Gyvt. 33§

(2) bekezdésében meghatarozott tajékoztatast megkaptam, azaz tajékoztattak:

az ellatas tartalmarol és feltételeirdl,

a bolcséde altal vezetett, gyermekre és a torvényes képviselére vonatkozo

nyilvantartasokrol,

az érték — €s vagyonmegorzeés modjarol,

a bolcsdde hazirendjérol,

a panaszjog gyakorlasanak modjarol,

a fizetendd téritési, illetve gondozasi dijrol,
- az érdek — képviseleti forumrol.
5.) Az ellatasra jogosult torvényes képviseléje tudomasul veszem, hogy:
- a gyermekvédelmi torvény alapjan vezetett intézményi nyilvantartasokhoz
koteles vagyok adatot szolgaltatni,
- nyilatkoznom kell a jogosultsagi feltételekben, valamint a személyazonositd

adatokban beallott valtozasokrol.

Az ellatas igénybe vevo és sziild / torvényes képviseld személyes adatait az ,,Igénybevevoi
Nyilvantartds (KENYSZI)” rendszerben, ¢és egyéb hivatalos internetes feliileten vald

felhasznalashoz

- engedélyezem

- nem engedélyezem.
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Az ellatast igénybe vevd / hozzatartozdja vagy az ellatast igénybe vevo jogait és érdekeit
képvisel6 tarsadalmi szervezet panasszal €lhet az 6vodaigazgatonal vagy az érdekképviseleti

forumnal.

- az ellatast érintd kifogasok orvoslasa érdekében
- a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény dolgozéi kotelezettségszegése

esetén

A panasz kivizsgalasara jogosult koteles a panasz kézhezvételétdl szamitott 15 napon beliil

irasban értesiteni a panasztevot a panasz kivizsgalasanak eredményérol.

Amennyiben a panasztevot a panasz kivizsgalasara jogosult intézkedéssel nem ért egyet, az
intézkedés kézhezvételétdl szamitott 8 napon beliil vagy ha a kivizsgalasra jogosult személy
hataridében nem intézkedik a panasz benytjtasatdl szamitott 15 nap elteltével az intézmény

fenntartojahoz fordulhat jogorvoslatért.

Az ellatast igénybe vevl részére jogai gyakorlasdban gyermekjogi képviseld nyujt

segitséget.
A gyermekjogi képviseld feladatai — kiilondsen — az alabbiak.

- segit a gyermeknek panasza megfogalmazasaban, kezdeményezi annak Kivizsgalasat,

- segiti a gyermeket az allapotanak megfeleld ellatashoz vald hozzajutasban,

- panasz esetén eljar a gyermek sziildje vagy mas torvényes képviseldje, a gyermek,
illetve fiatal feln6tt, valamint a gyermek — 6nkormanyzat felkérése alapjan,

- panasz esetén eljar az érdek — képviseleti forum megkeresése alapjan,

- a gyamhivatal kirendelése alapjan képviseli a gyermeket a nevelési feliigyelettel

kapcsolatos eljarasban.
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6.) A személyi téritési dij megallapitasara és megfizetésére vonatkozé szabalyok
6.1. A személyi téritési dij osszege

A személyi téritési dij konkrét 6sszegben keriil megallapitasra.

A bolcsdde az ellatas igénybevevdjének napi négyszeri alkalommal biztosit étkezést.
A gyermekvédelmi torvény 148.§ (2) és a 151§ (5) bekezdése alapjan:

- a bolcsodei ellatas keretében biztositott gyermekétkeztetésre vonatkozod személyi

1 rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild bolcsddés kedvezmény 100%
1 harom vagy tobbgyermekes csaladokndl gyermekenként a kedvezmény 50%

] tartosan beteg vagy fogyatékos gyermek kedvezmény 50%

- afenntartd dontése alapjan
1 gondozasra megallapitott személyi téritési dij: ..........ooevviiiiiiiiiiiiiiiiiiinn,

1 gondozasra megallapitott személyi téritési dij nincs.

A személyi téritési dij megallapitasanal a gyermekvédelmi torvény 150.§ (1) bekezdés b)
pontja alapjan a gyermekek napkozbeni ellatasa korébe tartozd bolcsddei ellatasa
esetében a gyermek csaladjaban az egy fore jutd rendszeres havi jovedelmet kell

figyelembe venni.

A személyi téritési dij Osszege igénybevevonként nem haladhatja meg az egy fére jutod

rendszeres havi jovedelem:
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- 25%-at, ha a fenntartd bolcsddei ellatas keretében biztositott gyermekétkeztetés
mellett a bolcsddei ellatds keretében nytjtott gondozasra is megallapit személyi
téritési dijat,

- 20%-at, ha a fenntarto a bolcsddei ellatas keretében biztositott gyermekétkeztetés

mellett a gyermek gondozasara nem allapit meg személyi téritési dijat.
Nem lehet a gondozasért személyi téritési dijat kérni:

- arendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilé gyermek,
- atartosan beteg vagy fogyatékos gyermek,

- aharom vagy tobbgyermekes csalad gyermekének.
6.2. A téritési dij kiszamitasa
A személyes gondoskodas korében tartozo ellatasok intézményi téritési dijat az intézményt

fenntart6 allapitja meg.

A gyermek napkozbeni ellatasa (a tovabbiakban: gyermekétkeztetés) intézmény téritési
dijanak alapja az élelmezés nyersanyagkoltségének egy ellatottra jutd napi Osszege. A
személyi téritési dijat az intézményvezetd a napi Osszeg altalanos forgalmi adoval novelt
Osszegének ¢és az igénybe vett étkezések varhaté szamanak, valamint a normativ
kedvezményeknek a figyelembevételével allapitia meg: Szentmartonkata Nagykdzség

Onkorményzat Képviselé-testiilete.

A téritési dij megallapitasa az ingyenes étkezéshez 2015. szeptember 01.-61 a 328/2011.
(XI1.29.) Kormanyrendelethez tartozo 6.sz. melléklet nyilatkozata alapjan.

(Téritési mentesség a gondozasi dijra nem vonatkozik.)
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A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild gyermekek szaméra az étkezés
ingyenes. Az ingyenes étkezés igénybevételének feltétele a gyermekvédelmi kedvezmény

megallapitasarol szolo érvényes hatarozat masolatdnak benyujtasa.

A harom, vagy tobbgyermekes csaladoknal, illetve tartésan beteg, vagy fogyatékos
kisgyermek ellatasat biztositja a bolcsdde, a gyermekenként fizetendd étkezési téritési dij a
328/2011.(X11.29.) Kormanyrendelethez tartoz6 nyilatkozat alapjan (ingyenes).A fenti

kedvezményben részesiilé gyermekek utan nem kérhetd gondozasi dij.
6.3 A téritési dij megfizetésére kotelezettek

A téritési dijat az ellatast igénybe vevé gyermek esetén a sziildi feliigyeletet gyakorld sziild
vagy mas torvényes képviseld fizeti meg. A téritési dij meg nem fizetése esetén késedelmi

potlék nem allapithaté meg.
6.4. A személyi téritési dij megfizetése

A személyi téritési dijat
1 az igénybevétel napjatol havonként a targyhonap 15. napjaig

(1 az igénybevétel napjatol a kormanyrendeletben meghatarozottaktol eltéréen -

koteles megfizetni a személyi téritési dij Osszegét:

(] banki atutalds formdjdban az int€ézmeény a(z) ...........ccovviiiiiiiniiiiiiiiie e
VEZELELL ottt szamlaszdmu
pénzforgalmi szamlajara,

'] csekken, postai befizetéssel.
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7.) A bolcsédei ellatas megsziinésének modjai
A bolcsédei ellatas megsziinik

a.) a hatarozott idejli elhelyezés esetén megjelolt idotartam — illetve meghosszabbitott
1dGtartam — elteltével,

b.) ajogosultsagi feltételek megsziintetésével.

Az ellatas megsziintetését kérelmezni kell, amelynek alapjan az intézményvezetd az ellatast
megsziinteti. Az intézményvezetd az onkéntesen igénybe vett bolcsédei ellatast megsziinteti,
ha a jogosult a hazirendet ismételten sulyosan megsérti, vagy az ellatas feltételei, okai mar

nem allnak fenn.
Az ellatas megszlinésérdl az intézményvezetd irasban értesitést kiild.
A bolcsédei ellatas megsziinik:

- A bolcsddei nevelési év végén, ha a gyermek a 3. életévét betdltotte.

- Amennyiben a gyermek a 3. életévét betoltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi
szintje alapjdn még nem érett az 6vodai nevelésre a 4. életévének betoltesét kovetd
augusztus 31.-én.

- Amennyiben a bdlcséde orvosanak szakvéleménye szerint a gyermek egészségi
allapota miatt bolcsddében nem gondozhato, illetve magatartaszavara veszélyezteti a
tobbi gyermek fejlodését.

- Az intézmény jogutdd nélkiili megsziinésével.

- A gyermek halalaval.

- A szerz6do felek altal jelen megallapodas barmely fél részérdl torténd irasbeli,

indokolt felmondésaval is megsziintethetd a bolcsddei ellatas.
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Az ellatas megsziinésekor az intézményvezetd egyezteti az ellatast igénybe vevd torvényes

képviseldjével az ellatas megsziinéséig fizetendo téritési dij Gsszegét.

8.) Az intézményvezet6 ¢és az ellatast igénye vevd Kkijelenti, hogy vitds kérdéseiket
elsésorban targyalas 1Utjan rendezik. Jelen megallapoddsban nem szabdlyozott

kérdésekben a Polgari Torvénykonyvrél szoldo 1959. évi IV. térvény vonatkozod

rendelkezései az iranyadok.

Szentmartonkata, 20...........coiiiiiiiiiiiinn.

torvényes képviseld az intézmény képviseletében
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3.sz.melléklet
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